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Проблемы охраны окружающей среды и рационального использования природных ресурсов были и остаются сложными и многоплановыми. Если с одной  стороны необходимо стремиться к цели максимального обеспечения потребностей быстрорастущего населения в продуктах питания и трудовой деятельности, то с другой – к сохранению целостности природы от необдуманного антропогенного давления, незамедлительно приводящего к разрушению четко сбалансированной экологической цепи. Исторически эти известные условия часто нарушались и люди вольно или невольно оказались “заложниками” серьезных экологических катаклизмов. Человек сам стал причиной развития природного стресса и сам же становится его жертвой. Ведь общеизвестно, что под влиянием антропогенных факторов экосистема окружающей среды подвергается быстрому разрушению, но медленно восстанавливается.

Суровость природно-климатических условий Центрально-Азиатского субрегиона эволюционно сформировала специфические национальные черты местного населения и определила его традиционно бережное отношение к окружающей среде. Элементы природосбережения выражены в ведении хозяйства и характере быта, в традициях и обычаях людей, живущих в этом субрегионе с древнейших времен. В прежние времена использование ресурсов природы шло медленными темпами с применением примитивных методов. Человек в этом случае выступал как частица самой природы и не мог причинить природе большого ущерба.

Развитие науки и техники привело к началу крупномасштабного освоения ресурсов природы, не обращая внимания на возможные экологические последствия. Аральская зона экологического бедствия – яркий пример этому.

Образование пяти новых суверенных, независимых государств в Центральной Азии позволило по новому рассмотреть вопросы рационального природопользования и выработать новые подходы с точки зрения национальных интересов и с ориентацией на устойчивое социально-экономического развитие государств в экологически безопасных условиях. Проблемы охраны природы и рационального природопользования в странах Центральной Азии рассматриваются как важное звено многогранной цепи устойчивого развития Однако разработанные и разрабатываемые планы и программы в области природопользования реализуются медленно и не в полном объеме, что объясняется сложным переходным периодом. Одной из совместных региональных программ является Аральская программа, подписанная главами государств Центральной Азии в 1993 году. В настоящее время страны региона стремятся все закрепить законодательными актами и обеспечить в полном объеме научно-техническими и кадровыми ресурсами.

Вместе с тем, необходимо всесторонне оценить экономические и социальные потери, которые несут страны в результате экологических бедствий с тем, чтобы четко определить объемы капиталовложений на их возмещение. Следует также учесть целесообразность использования тех или других новых методов и подходов к охране природы по многим показателям, и прежде всего сравнивать капитальные затраты с теми результатами, которые можно от них ожидать.

Обзор и оценка современного состояния окружающей среды Центральной Азии за тридцатилетний период после Стокгольмской конференции позволяет сделать вывод о том, что огромная территория субрегиона обладает высоким природно-экономическим и научно-техническим потенциалом. Население в субрегионе распределено неравномерно. Густым населением отличаются районы обеспеченные пресной водой, а обширные пустынные и горные территории менее заселены, слабо освоены и поэтому менее подвержены антропогенному прессу. Созданные в странах Центральной Азии природоохранные структуры стремятся придать экологической политике общенациональный характер и привлечь к проводимым природоохранным мероприятиям силы местного населения. Центрально-Азиатские страны придают особое внимание международным природоохранным документам и приняли высокие обязательства по их реализации.
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ВВЕДЕНИЕ
Острота и сложность современных экологических проблем стали очевидными со второй половины XX века, когда в отдельных частях планеты, особенно в аридной зоне, наблюдались страдания местного населения в результате деградации окружающей среды. Тем не менее, на эту реально наступающую опасность не обращалось серьезного внимания. Проблема окружающей среды в том виде, в каком мировое сообщество столкнулось с ней, является следствием глубоких социально-экономических и политических преобразований. Столетиями природа преподавала человеку уроки гуманизма, рассчитывая на его сознательность и доброту в отношении естественных ресурсов - воздуха, воды, почвы, пищи, энергии и т.п. Однако бурное развитие науки и техники, рост народонаселения и резкое усиление антропогенного пресса породили целый комплекс экологических проблем в значительных масштабах.

В конце 60-х годов катастрофические засухи, случаи крупномасштабных разливов нефти на морских акваториях, загрязнение трансграничных и международных речных артерий и атмосферного воздуха привели к пониманию, что решить такие проблемы на национальном уровне уже невозможно, нужны международные усилия.

Проблема осложнения взаимоотношения в системе "человек-природа" превратилась в предмет серьезного обсуждения на уровне организаций ООН. В 1968 г. в одном из документов ООН указывалось на необходимость созыва Международной конференции по окружающей среде. Такая конференция под эгидой ООН была организована и проведена в Стокгольме (Швеция) с 5 по 16 июня 1972 г., на которой был единодушно принят "План действий по охране окружающей среды". В этом важнейшем документе, включающем 109 рекомендаций, определены принципы, задачи и цели деятельности мирового сообщества в области охраны окружающей среды и обязанности каждого государства.

За прошедшие после Стокгольмской конференции годы во многих странах и регионах предпринимались определенные действия в защиту окружающей среды и рациональному природопользованию. Особенно большая работа была выполнена в области оптимизации взаимодействия человеческого общества и природной среды.

Как первый шаг в реализации рекомендаций Стокгольмской конференции в конце 1972 г. в Советском Союзе было принято постановление "Об усилении охраны природы и улучшении использования природных ресурсов". В контексте этого постановления были разработаны соответствующие природоохранные мероприятия по каждой союзной республике, в том числе и по Центральной Азии. Позже, в 1986 г. ЦК КПСС и Совет Министров СССР приняли специальное постановление "Об оздоровлении экологической и социально-экономической ситуации в бассейне Аральского моря". Широко развернутое международное сотрудничество по проблемам Арала позволило значительно расширить наши знания о механизме и сущности процессов деградации окружающей среды, глубоко проанализировать имеющиеся в мире природоохранные методологические подходы и обменяться опытом. 

Но, к сожалению, многие рекомендации и принятые обязательства в этой области из-за отсутствия соответствующего финансирования были реализованы лишь частично.

Такое положение вполне понятно, так как Центральная Азия в условиях Советской власти оставалась  ее сырьевым придатком. Самостоятельность Центрально-Азиатских республик носила условный характер. Природные ресурсы эксплуатировались интенсивно. При этом на возникающие в регионе неблагоприятные экологические и социально-экономические ситуации по существу не обращалось внимания.

В 1991 г. после распада Советского Союза в рамках бывших республик возникли новые суверенные, независимые государства - Республика Казахстан, Кыргызская республика, Республика Таджикистан, Туркменистан и Республика Узбекистан - в каждом из которых были созданы соответствующие государственные структуры, призванные в условиях сложного переходного периода своего становления сохранить в стране политическую стабильность, избежать всевозможных конфликтов социально-экономических потрясений. В субрегионе стали придавать важное значение вопросам экологической безопасности. Сохранение благоприятной окружающей среды для здоровья человека четко отражено в конституциях всех стран субрегиона. Разработаны и приняты законодательные акты по проблемам экологии, выполнению международных и иных обязательств, регулирующих общественные отношения в области охраны окружающей среды, как основы жизни и деятельности населения. Действующие в настоящее время природоохранные законы государств Центральной Азии определяют правовые, экономические и социальные основы окружающей среды в интересах настоящего и будущих поколений.

По существу проблемы охраны окружающей среды и рационального использования природных ресурсов превратились в государственную политику ЦА стран, главная цель которой состоит в том, чтобы регламентировать воздействие общества на окружающую среду. Однако достижение этой цели - весьма долгосрочная задача, поэтому на обозримый период принимается редуцированная цель, обеспечивающая достижимого снижения антропогенного воздействия на окружающую среду с учетом социально-экономического положения субрегиона и международных обязательств.

Каждый человек планеты имеет право жить и трудиться в экологически безопасных условиях и обязан внести свой индивидуальный вклад во имя сохранения и обогащения окружающей среды. Для этих целей необходимо расширить и укрепить экологические права населения с тем, чтобы каждый член общества имел возможность активно участвовать во всех преобразованиях, связанных с использованием ресурсов природы.

В настоящем экологическом обозрении, выполненном группой ученых и специалистов Центральной Азии приводится информация о современном состоянии окружающей среды и дается оценка работ в области охраны природы, выполненных на региональном уровне за последние 30 лет после Стокгольмской международной конференции.

1. природные и социально-экономические 

условия

Природные условия. Центрально-Азиатский субрегион географически расположен во внутренней части Евразийского континента между 35-550 северной широты и 48-870 восточной долготы, занимая обширную территорию в южной части бывшего Советского Союза. Его общая площадь 3995,9 тыс.км2. Население около 55 млн. человек. Средняя плотность населения в субрегионе 13,3 человека на км2.

В субрегион входят новые независимые государства: Республика Казахстан, Кыргызская Республика, Республика Таджикистан, Туркменистан, Республика Узбекистан.

Природные условия субрегиона чрезвычайно неоднородны. На равнинной части, протянувшейся с  севера на юг более 3 тыс.км, наблюдается смена ландшафтных зон: смешанных, лиственных лесов, лесостепной, степной, полупустынной, пустынной. Климат резко континентальный с высокой амплитудой летних и зимних температур. Сумма эффективных температур в вегетационный период колеблется от 10000 на северо-востоке до свыше 30000 на юге. Годовые суммы осадков на большей части территории субрегиона менее 200 мм.  На севере Центральной Азии и на ограниченной территории в высоких горах сумма годовых осадков превышает 600 мм. Высокие летние температуры и дефицит влаги на значительной площади обуславливают формирование аридных ландшафтов-пустынь и полупустынь.

В связи с тем, что Центральная Азия расположена в замкнутом водном бассейне вся ее равнина равнинная территория ощущает острый недостаток пресной воды. В этом отношении выделяются земли, лежащие в зоне Аральского экологического кризиса с площадью 474 тыс.км2. Основными речными артериями являются Амударья, Сырдарья, Или, Чу, Заравшан, Мургаб и другие, ресурсы которых почти полностью разбираются на нужды народного хозяйства.

Разнообразие природно-климатических условий субрегиона обусловили богатство растительного и животного мира, отличающееся к тому же уникальными видами, среди которых не мало эндемиков.

Природу Центрально-азиатского субрегиона в общих чертах можно рассматривать как территорию в основном с аридными ландшафтами, характерными для всех внетропических пустынь мира. Для аридных земель, как правило, характерна крайняя неравномерность географических процессов, которые в целом отличаются экстремальными природными условиями, находящимися даже в естественном режиме на грани деградации. Резкий контраст природных явлений наблюдается между обширными пустынными равнинами и высокими, покрытыми вечными снегами, горными хребтами.

Практически вся территория субрегиона освоена в хозяйственном отношении. Свыше 307 млн.га (76% от общей площади субрегиона) представляют собой сельскохозяйственные угодья. Из них 263 млн.га - пастбища, 43 млн.га - пашня (в том числе около 8 млн.га - орошаемая), 0,8 млн.га многолетних плодовых насаждений. Всего 93 млн.га относится к лесным и другим землям, неиспользуемым в сельском хозяйстве.

Показатели оценки современного состояния природных и социально-экономических условий субрегиона Центральной Азии ставят его в разряд самых неблагоприятных в экологическом отношении регионов среди других стран СНГ. Придавая этому положению особое значение, главы пяти государств ЦА в 1997 г. в г.Алматы приняли Декларацию, в которой 1998 г. объявлен годом защиты окружающей среды в регионе под эгидой Организации Объединенных Наций и подтвердили свою приверженность положениям "Повестки дня - 21 век".

Социально-экономическое положение. Страны Центрально-Азиатского субрегиона в 1991 г., после распада СССР, получили статус независимых государств. Это сопровождалось разрушением прежних экономических, научных и других связей не только между странами субрегиона, но и с другими странами бывшего Советского Союза. Развал прежней экономической системы вызвал в переходный период глубокий экономический кризис, от которого до сих пор не оправилась ни одна из стран субрегиона. Некоторое улучшение макроэкономических показателей произошло в 1996-97 гг., когда приостановилось углубление кризиса. Валовый внутренний продукт в 1996 г. составил в Казахстане 2296 долл. США на душу населения, в Узбекистане - 2021, в Туркменистане - 1500, Кыргызстане - 1297, Таджикистане - 665.

Индекс человеческого развития колеблется в пределах 0,575 и 0,660, причем в порядке убывания страны располагаются следующим образом: Казахстан, Туркменистан, Кыргызстан, Узбекистан, Таджикистан. По этому показателю все страны региона относятся к группе со средним уровнем развития человеческого потенциала, что означает достаточно высокую степень готовности к освоению высоких технологий и осуществлению природоохранных проектов. С другой стороны, серьезной проблемой стала бедность, уровень которой доходит до 30-60% от общей численности населения страны. Это может привести к приостановке и отсутствию ощутимого прогресса в проведении любых экологических проектов, если они не будут соответствующим образом скорректированы.

Хотя субрегион не относится к самым густонаселенным районам планеты, численность его населения находится у экологически приемлемой черты. Обширные пространства пустынь и полупустынь Казахстана, Туркменистана и Узбекистана, а также высокогорья Кыргызстана и Таджикистана не имеют постоянного населения. Здесь численность менее 1 человека на км2. В то же время в северных и горных районах субрегиона плотность населения находится в пределах от 10 до 50 человек на км2, а в оазисной зоне, находящейся в дельтах и долинах рек на юге субрегиона, она достигает 100 и более человек на км2. Все страны субрегиона отличаются сравнительно высокими темпами естественного прироста населения. На фоне ухудшающегося экологического состояния рост населения усложняет решение проблем охраны природы, поскольку вынуждает часть населения жить и работать своими социальными заботами в экологически уязвимых районах.

Корни интеграции экономических связей стран субрегиона уходят глубоко в историю. В период Советской власти в общесоюзном разделении труда в республиках субрегиона сложились в основном природоэксплуатирующие добывающие отрасли хозяйства. Не получила в субрегионе должного развития обрабатывающая промышленность с выпуском конечных продуктов. В общесоюзный рынок эти страны Центральной Азии поставляли топливно-энергетические ресурсы, минеральное и сельскохозяйственное сырье, полуфабрикаты, а ввозили машины и другие технические средства, товары народного потребления.

В начальном переходном периоде в ЦАР, как и во всех новых независимых странах СНГ наблюдался резкий спад производства, разрыв хозяйственных связей, усиление дефицита многих видов готовой продукции, резкое снижение товарооборота между странами и т.д. Начиная с 1996 г. в субрегионе условия рыночной экономики, требовали принятия решающих усилий для подъема экономики опираясь в основном на свои внутренние силы. Это позволило выходу стран в какой-то степени из экономического кризиса и встать на путь устойчивого социально-экономического развития.

2. АТМОСФЕРА

Одной из наиболее чувствительных природных сред, оказывающейся под влиянием человеческой деятельности, является атмосферный воздух. Негативное воздействие на воздушную среду всегда сопровождается ухудшением условий жизнеобеспечения - развиваются различные тяжелые болезни у людей всех возрастных групп.

В вопросах оценки уровня загрязнения атмосферного воздуха важная роль отводится климатическим аспектам, характеризующим его с точки зрения предрасположенности к загрязнению.

Особую опасность представляют объекты нефтехимического, горнодобывающего и перерабатывающего промышленных комплексов.

Загрязнение атмосферного воздуха определяется поступлением загрязняющих веществ от естественных (природных) и антропогенных (промышленных, транспортных, коммунальных) источников, а также физико-географическими условиями территории.

Для стран Центральной Азии, расположенных в аридной зоне, характерно наличие таких крупных источников запыления атмосферы, как пустыни Каракумы и Кызылкум с частыми пыльными бурями.

В последние 20-25 лет в связи с усыханием Аральского моря появился еще один естественный источник пыле-солепереноса.

В промышленном производстве из-за отсутствия технологий, замкнутых по воздуху, в атмосферу поступает большое количество загрязняющих веществ - продуктов неполного сгорания топлива, переработки исходного сырья, обработки материалов. Фактором загрязнения воздуха является его использование в хозяйственной деятельности человека в качестве окислителя, оксидатора, охладителя, теплоносителя, разбавителя.

Побочными загрязнениями сопровождающими хозяйственную деятельность являются тепловые, электромагнитные, шумовые.

Экологические проблемы стран Центральной Азии связаны с выбросами загрязняющих веществ в атмосферу. Наиболее вредными по Казахстану являются свинцово-цинковое производство в районе Усть-Каменогорска, свинциво-фосфатное в Шымкенте, фосфорная промышленность Тараза и хромовые предприятия Актюбинска. Кроме того, наиболее загрязненными в связи с насыщенностью промышленными предприятиями являются территории Восточно-Казахстанской, Карагандинской и Павлодарской областей.

В Узбекистане одной из острых проблем окружающей среды является также загрязнение воздушного пространства, как отмечалось ранее, выбросами промышленности, энергетики и транспорта.

В общем объеме выбросов преобладают: двуокись серы 395 тыс. тонн, окись углерода - 108 тыс. тонн, метан - 101 тыс. тонн.

От Алмалыкского горно-металлургического комбината в атмосферу поступает около полутора сотен тысяч тонн вредных веществ, в том числе 88% оксидов серы, а также оксиды углерода, азота, пыль, серная кислота, высокие концентрации свинца, кадмия, меди, цинка, мышьяка, всего порядка 14 ингредиентов. Крупными загрязнителями окружающей среды являются также теплоэлектростанции Ангрена и Навои, цементный завод в Ахангаране, заводы стройматериалов в Навои и Кувасае и некоторые другие. Выбросы каждого из этих источников превышают 10 тыс. тонн пыли и 30 тыс. тонн соединений серы, азота и других вредных веществ в год.

Источником выбросов свинца - очень опасного загрязнителя воздуха является автомобильный транспорт, использующий этилированный бензин (90%).

Содержание высокотоксичного бензапирена в воздухе на перекрестках может составлять 30-40 ПДК.

Расположение крупных промышленных узлов вдоль сравнительно узких горных долин (города: Чирчик-Ташкент-Янгиюль; Наманган-Андижан-Фергана-Худжанд-Бекабад; Ангрен-Нурабад-Алмалык) в силу своеобразной местной (горно-долинной) циркуляции воздуха, способствует взаимообмену продуктами выбросов загрязняющих веществ в атмосферу.

В связи с тем, что по всей территории страны расположены хозяйственные объекты, использующие углеводородное тепло для получения энергии и тепла как для технологических, так и коммунальных нужд, а также предприятия по переработке серо- и азотосодержащего сырья, в атмосферный воздух поступают основные (многотоннажные) ингредиенты - оксиды серы, азота, углерода, углеводороды, твердые вещества. Настораживающим фактором, характеризующим возможность образования фотохимического смога, является повышенное содержание озона в атмосферном воздухе в городах Бекабаде, Ташкенте, Фергане, Чирчике.

В 70-80 годах доля Туркменистана в общий выброс загрязняющих веществ по странам Центральной Азии составляла 21-23% и колебалась в пределах 600-700 тыс.тонн/год. Начиная с середины 80-х годов нами наметилась тенденция снижения вредных выбросов в атмосферу: 625,4 тыс.т/год в 1986 до 527,0 тыс.т/год в 1989 году.

В начале 90-х годов имел место некоторый рост объемов вредных выбросов, например, в 1991 году он составил 632,6 тыс.т/год. В период 92-95 гг. наблюдалась стабилизация выбросов, которые колебались в интервале 516,3-520,6 тыс.т/год.

В 1996-97 годы выбросы резко сократились до 382,7-377,9 тыс.т/год. Колебания выбросов в Туркменистане во многом определяются объемом поступающих в атмосферу углеводородов, составляющих львиную долю валовых выбросов.

Например, в 1989 г. из 525,0 тыс.т, углеводороды составили 202,1 тыс.т (38,5%), а в 1998 г. соответственно 884,8 и 756,8 (85,5%).

Согласно стратегии развития промышленного комплекса Туркменистана будет развиваться ТЭК, и в частности, добыча углеводородных ресурсов, что определит дальнейшее преобладание углеводородов в общих выбросах по Туркменистану.

В Кыргызстане - основными источниками загрязнения атмосферы являются предприятия энергетики, стройматериалов, коммунального хозяйства горнодобывающей и перерабатывающей промышленности, частный сектор, а также автомобильный транспорт. Учитываемые официальной статистикой выбросы загрязняющих веществ в атмосферу с 1989 по 1998 годы значительно уменьшились, орографические и климатические особенности обусловили высокий природный потенциал загрязнения атмосферы в Чуйской, Ферганской, Таласской долинах, Иссык-Кульской впадине и ряде других территорий постоянного проживания населения.

Анализ объемов выбросов загрязняющих веществ в атмосферу показывает, что в Кыргызстане на долю основных примесей приходится около 93-97% всех выброшенных загрязняющих веществ (по состоянию на 1989-98 гг.). Наибольший удельный вес приходится на долю твердых веществ (сажа, зола, пыль). Среди основных загрязняющих веществ наименее значительны выбросы оксидов азота около 3,9-7,6% валового объема выбросов. Среди специфических веществ основное место занимают углеводороды, а на долю остальных приходится немногим более 2,35% общего объема.

В Таджикистане 70-80 гг. характеризуются развитием химической, строительной, перерабатывающей областей промышленности, которое привело к значительному увеличению выброса вредных веществ в атмосферу. Динамика выбросов вредных веществ стационарными источниками в атмосферу в целом по республике, в 1990 г. из-за спада промышленного и сельскохозяйственного производства резко упала и в 1999 г. составила 34,6 тыс.т/год, что в 4,7 раза меньше, чем в 1981 г.

Снижение валового выброса загрязняющих веществ от автотранспорта за 30 лет снизилось на 17%. Однако, доля вклада автотранспорта в общий объем выбросов увеличилась в 1,8 раза. Увеличение выбросов загрязняющих веществ имеет тенденцию к росту в связи с изношенностью автомобильного парка и использования некачественных горюче-смазочных материалов.

Наиболее высокие выбросы вредных веществ в странах Центральной Азии имели место в конце 80-х годов (данные за 1989 г.).

	Название 

республики
	всего
	твердые
	двуокись

серы
	оксид

углерода
	уокислы

азота
	углеводо-роды



	Казахстан
	5193,5
	2041,0
	1593,6
	904,2
	369,2
	248,0

	Кыргызстан
	176,3
	53,6
	63,1
	33,2
	13,7
	10,3

	Таджикистан
	129,1
	42,5
	17,8
	55,5
	8,2
	2,6

	Туркменистан
	525,0
	64,7
	19,7
	60,9
	37,7
	335,0

	Узбекистан
	1426,5
	363,9
	546,2
	146,8
	130,8
	230,0


После распада СССР и последующей стагнации производства, выбросы вредных веществ уменьшились и вновь возросли к концу 90-х годов.

Страны Центральной Азии ратифицировали и присоединились к основным международным конвенциям, касающимся атмосферного воздуха "Рамочной конвенции по изменению климата", "Венской конвенции по охране озонового слоя и Монреальский Протокол по веществам, разрушающим озоновый слой".

В Казахстане, Туркменистане, Узбекистане разработаны конкретные меры по снижению уровня выбросов парниковых газов. Проводятся работы в части контроля потребления озоноразрушающих веществ. В странах Центральной Азии за исключением Узбекистана производство их отсутствует.

Общая Государственная Система Наблюдений и Контроля (ОГСНК) за загрязнением атмосферы, поверхностных вод и почвы стран Центральной Азии постоянно контролирует степень загрязнения воздушного бассейна в крупных городах, в которых измеряется концентрация наиболее распространенных вредных веществ одновременно в нескольких пунктах. Проводятся также некоторые дополнительные наблюдения за метеорологическими элементами: температурой и влажностью воздуха, ветром. Для характеристики распределения этих метеоэлементов по вертикали, а также оценки состояния нижних слоев атмосферы, используются данные аэрологического зондирования.

3. БИОЛОГИЧЕСКОЕ РАЗНООБРАЗИЕ

Изучение и сохранение биологического разнообразия Центральной Азии, как части аридного пояса Палеарктики, где сосредоточена большая часть уникальных видов флоры и фауны Мира, рассматривается в качестве важнейшей, глобальной задачи современности. Биологическое разнообразие Центральной Азии - это 7000 видов высших растений, 900 видов позвоночных животных (172 - млекопитающих, 540 - птиц, 106 - пресмыкающих,   14 - земноводных, около 150 - рыб) и более 200 000 видов беспозвоночных (только фауна насекомых - более 50 000), причем, эта цифра все время увеличивается. В пределах субрегиона располагаются зоны взаимопрониконовения азиатских и средиземноморских флор, что обуславливает высокий показатель эндемизма, вплоть до 18-20% видов высших растений, которые неравномерно распределены по основным ландшафтам  Центрально-Азиатского субрегиона.

Основные географические ландшафты субрегиона Центральной Азии: равнинные (лесостепные, степные, пустынные), горные (от низкогорных степей и предгорной полупустыни через кустарниковые заросли, орехоплодные, еловые и можжевельные леса среднегорья к высокогорным высокотравным, альпийским и субальпийским лугам и криофитным степям, переходящим в высокогорные пустыни и нивальные экосистемы), водные (естественные и искусственные водоемы) и околоводные (тугайные, водно-болотные) экосистемы.

Экстенсивный путь развития орошаемого земледелия, неумеренное применение ядохимикатов, засоление, заболачивание, эрозия, дефляция, перевыпас, вырубка тугайной растительности в поймах рек способствовали обострению экологической ситуации в субрегионе и сокращению биоразнообразия.

Прогрессирующий антропогенный пресс (в частности, антропогенной трансформации растительных сообществ, пожаров, вырубок древесно-кустарниковых пород, интенсивного перевыпаса, либо охоты) привел к нарушениям биоценотических связей в природных экосистемах. Подавляющее большинство редких таксонов флоры и фауны региона под влиянием прямой, целенаправленной деятельности человека привели к тому, что одни виды оказались на грани своего исчезновения, другие - уже исчезли.

Так, за последние сто лет из фауны Центральной Азии выпали следующие виды животных: аральская кумжа (Salmo trutta aralensis Berg, 1908), короткоголовый усач (Barbus brachycefhalus brachycefhalus Kessler, 1872), казахстанский подвид кулана (Equus hemionus Finschi), туранский тигр (Panthera tigris virgata llliger, 1815), красный волк (Cuon alpinus Pallas, 1811), азиатский гепард (Acinonyx jubatus Schreber, 1776), чешуйчатый дятел (Picus squamatus Vigors, 1831), сырдарьинский лжелопатонос (Pseudoscaphirhynchus fedtschenkoi Kessler, 1872), закаспийский елец (Leuciscus latus Keyserling), аральский лосось (Salmo trutta aralensis Berg, 1908), шашечница пустынная ферганская (Melitaea acreina Staudinger, 1886). Из флоры высших растений это: ятрышник Федченко (Orchis fedtschencoi Czerniak., Orchidaceae), анакамптис пирамидальный (Anacamptis pyramidalis (L.) Rich., Orchidaceae), мушмула германская (Mespilis germanica L., Rosaceae), шток-роза каракалинская (Alcea karakalensis Freyn, Rosaceae), астрагал арийский (Astragalus arianus Gontsch, Fabaceae), ложный ленок Синтениса (Pseudolinosyris sintenisii (Bornm). Tamamsch., Asteraceae), мордовник закаспийский (Echinops transcaspicus Bornm., Asteraceae), а также  иранские виды, ранее мигрировавшие в Копетдаг, но сегодня полностью исчезнувшие - астрагал золотистоколосый (Astragalus chrysostachys Boiss.), а.кучанский (A. kucanensis Rech. fil., Fabaceae), дионисия Коссинского (Dionyssia kossinskyi Czerniak..; Primulaceae).

В связи с изменениями среды обитания видов флоры и фауны значительное число таксонов Центральной Азии в плотную подошли к грани полного своего исчезновения и вполне вероятно в ближайшие 10-20 лет могут исчезнуть с лика Земли. В этот список включены виды животных, представляющие оригинальную часть дикой центральноазиатской природы, как переднеазиатский леопард (Panthera pardus ciscaucasica Satunin), туркменский кулан (Equus hemionua onager Boddaert), бухарский благородный олень (Cervus elaphus bactrianus Lydekker), джейран (Gazella subgutturosa Guldenstaedt), закавказский бурый медведь (Ursus arctos syriacus Hemprich et Ehrenberg), безоаровый козел (Capra aegagrus turcmenica Zalkin), туркменская рысь (Felis lynx isabellina Blyth), винторогий козел, или мархур (Capra falconeri Wagner), туркменский горный баран (Ovis ammon cycloceros Hutton), баран Северцова (Ovis ammon severtzovi Nasonov), бухарский горный баран (Ovis ammon bocharensis Nasonov), мраморный чирок (Anas angustirostris Menetries), орлан-долгохвост (Haliaeetus leucoryphus Pallas), каспийский улар (Tetraogallus caspius Gmelin), сапсан (Falco peregrinus Tunstall), шахин (Falco pelegrinoides Temminck), балобан (Falco cherrug Grad), бородач (Gypaetus barbatus Linnaeus), джек или дрофа-красотка (Chlamidotis undulata Jacquin), белый журавль (Grus leucogeranus Pallas), дрофа (Otis tarda tarda Linnaeus), стрепет (Otis tetrax), серпоклюв (Ibidorhycha struthersii Vigors), пятнистая круглоголовка (Phrynocephalus rossikowi Nikolsky), большеглазый полоз (Ptyas mucosus Linnaeus), гладкий геккончик (Alsophylax laevis Nikolsky), иранская ящерица (Lacerta defilippi Camerano), большой (Pseudoscaphirhynchus kaufmanni Bogdanow) и малый амударьинский лопатонос (P. hermanni Kessler),  сырдарьинский лопатонос (Pseudoscaphirhynchus fedtschenkoi Kessler), короткоголовый усач (Barbus brachycephalus brachycephalus Kessler), щуковидный терех или лысач (Aspiolucius esocinus Kessler), кугитанский слепой голец (Nemachilus starostini Parin), шип (Acipenser nudiventris Lovetsky), совка шпорниковая (Chariclea delphinni Linnaeus), зорька зегрис (Zegris eupheme Esper), шашечница пустынная ферганская (Melitaea acreina Staudinger), голубянка степная угольная (Neolycaena rhymnus Eversmann), лента орденская Лесбия (Catocala lesbia Christoph), туранговый коконопряд (Taragama faina Gerasimov).

Из состава флоры на грани полного исчезновения находятся: ужовник обыкновенный (Ophioglossum vulgatum L.), костец черный (Asplenium adiatum-nigrum L.), анограмма тонколистная (Anogramma leptophylla (L.) Link.), гиацинт закаспийский (Hyacinthus transcaspicus Litv.), эулофия туркестанская (Eulophia turkestanica (Litv.) Schlechter), тальник  овальный (Listera ovata (L.)R.Br.), крылотычинник копетдагский (Aethionema kopetdaghi Lipsky ex Botsch.), гомалодискус охраденовый (Homalodiscus ochradeni (Boiss) Boiss.),  смородина темноцветная (Ribes melananthum Boiss. et Hohen.), платан восточный (Platanus orientalis L.), беладонна Комарова (Atropa komarovii Blin. et Shal), рябина греческая (Sorbus graeca (Spach) Lodd. ex Schauer), мандрагора туркменская (Mandragora turcomanica Mizgir) и др.

Приостановить падение численности редких видов флоры и фауны Центральной Азии, вероятно возможно, если, во-первых, обеспечить в каждой стране информационную поддержку принятия решений и действий в области сохранения биоразнообразия; во-вторых, существенно повысить уровень экологического образования местного населения, особенно лиц, принимающих решение, от которых реально зависит судьба сохранения биоразнообразия не только субрегиона в целом, но и каждой страны. В итоге это позволит правительству каждого государства Центральной Азии в соответствии с национальной политикой и практикой и в сотрудничестве с соответствующими органами Организации Объединенных Наций создать предпосылки поощрения охраны биологического разнообразия и восстановления видов, находящихся под угрозой исчезновения.

В 1995-1996 годах все страны Центральной Азии вошли в Конвенцию ООН по сохранению биоразнообразия. Разработаны и разрабатываются Национальные программы действий в области охраны и воспроизводства биологического и ландшафтного разнообразия, которые стали наиболее фундаментальной основой для субрегиона в реализации практических мероприятий в этом направлении.

4. Леса

Леса оказывают прямое влияние на экологическую обстановку, создавая благоприятные условия для жизни людей и ведения сельского хозяйства. В горах леса имеют почвозащитное и селезащитное значение, способствуют накоплению влаги и улучшению природных сенокосов и пастбищ. Лесная древесно-кустарниковая растительность пустыни закрепляет подвижные пески и защищает от засыпания объекты народного хозяйства, обогащает пастбищные угодья, повышая их продуктивность.

В настоящее время общая площадь лесного фонда государственного значения в странах Центральной Азии составляет около 43 млн.га, в том числе покрытая лесом около 17 млн.га.

Из общей площади лесного фонда ЦА на долю Туркменистана приходится 9,9 млн.га (9922,5 тыс.га), в том числе покрытая лесом - 4,1 млн.га (4126 тыс.га). Около 6,5 млн.га находятся в долгосрочном пользовании дайханских объединений и животноводческих хозяйств под пастбища. Общий запас древесины составляет 13,69 млн.м3. Площадь песчано-пустынных лесов достигает 8,5 млн.га, в том числе покрытая лесом - 3,9 млн.га. В Узбекистане леса пустынной зоны занимают площадь 2,4 млн.га или 87% от всей площади лесов, а в Казахстане - 5 млн. га. Основные лесообразующие породы в пустынной зоне - саксаул, черкез, кандым и другие древесно-кустарниковые псаммофиты.

В связи с суровыми климатическими условиями пустыни и под влиянием интенсивного антропогенного воздействия (выпас скота, вырубка на топливо и др.) площади песчано-пустынных лесов значительно сокращаются. В Казахстане на деградацию саксауловых лесопастбищ указывает снижение их полноты (сомкнутости крон) за последние 30 лет - с 0,52 до 0,47. Саксаульники в последние годы снижают способность к естественному возобновлению, в результате чего за последние 15 лет площадь саксаульников в возрасте 1-10 лет сократилась на 40% (с 855 тыс.га до 505 тыс.га). В целом, в Казахстане площади лесов пустынной зоны (саксаульники) сократились с 10 до 5 млн.га. Разреживание и неудовлетворительный ход естественного возобновления этой породы в условиях сокращения объемов искусственного лесоразведения, обусловленного недостаточным инвестированием угрожают развитием дефляции и общей деградации лесопастбищных насаждений на преобладающей части пустынь Кызылкум, Муюнкум, Сарыесик-Атырау.

В Туркменистане до 80-х годов из-за удаленности и недостатка транспорта высокой проходимости допускались самовольные и бесконтрольные рубки саксаула и черкеза в песках (до 120-300 тыс.м3  в год). Это привело к сильной деградации древесно-кустарниковой растительности Каракумов. Объем вырубок за последние годы сократился до 10 тыс.м3 в год и то в качестве санрубок и рубок ухода за лесонасаждениями. Это стало возможным в связи с бесплатным обеспечением населения природным газом, что способствовало сохранности древесно-кустарниковых растений-семенников и создало благоприятные условия для естественного возобновления лесов.

Горные леса в Центральной Азии занимают около 5 млн.га, в том числе покрытая лесом площадь - 1,5 млн.га. Основные лесообразующие породы - арча, клен горный, каркас, ель, сосна, фисташка, орех грецкий, яблоня, пихта, боярышник. Горные леса также длительное время подвергались антропогенному воздействию, что привело к снижению лесистости, деградации живого напочвенного покрова и уничтожению естественного возобновления. В Казахстане заготовка древесины привела к снижению полноты насаждений, смене на значительных территориях хвойных пород на менее ценные лиственные и кустарниковые. В основном это относится к лесам Восточно-Казахстанской области, где долгие годы действовали леспромхозы, проводившие рубки на больших площадях с нарушением требований лесоводства. В Заилийском Алатау за последние 100-150 лет нижняя граница елового пояса поднялась примерно на 200 м, в Джунгарском Алатау пихты - 100 м. В Таласском Алатау яблонево-боярышниковые и местами можжевельные экосистемы полностью уничтожены на водоразделе рек Аксу-Машат.

В Таджикистане, в результате индустриализации и расширения сельскохозяйственных земель от естественных лесных площадей, осталось нетронутым только 20-25%. При общем увеличении площадей гослесфонда с 1972 года на 100 тыс.га площадь лесов осталась без изменения. Запас древесины имеет тенденцию к уменьшению (в 1972 г. - 6,0 млн.м3, в 2000 г. - 5,3 млн.м3). Лесистость территории составляет 3%, тогда как для горных условий норма составляет 12%. Причиной изряженности лесов, в первую очередь, явилась рубка леса на топливо, бессистемный выпас скота, освоение склоновых территорий, сокращение инвестиций на лесовосстановительные работы. Снижение уровня жизни населения и невозможность использования альтернативных видов топлива (уголь, газ, печное топливо) ведет к увеличению объемов порубки леса и как следствие к деградации лесов.

В Кыргызстане из-за интенсивного лесопользования в период с 1930 по 1988 годы площади лесов уменьшились почти в 2 раза или на 513,3 тыс.га, в том числе по основным лесообразующим породам: ели - 72 тыс.га, ореха грецкого - 16,3 тыс.га, арчи - 320 тыс.га. Отмечается тенденция к старению лесов данного региона, которая опережает процесс лесовосстановления. В настоящее время зрелые и перестойные леса составляют от общего запаса 49,9% или 350,3 тыс.га. Со временем перестойные леса явятся основным очагом поражения вредителями и болезными. Непринятие своевременных лесозащитных мер может привести к повсеместному распространению очагов заболеваний и принять угрожающие масштабы. Под этим давлением находятся уникальные по своим естественным запасам реликтовые орехо-плодовые леса. По площади, компактности, генетическому разнообразию видов и форм они не имеют равных в мире. Из-за особой ценности ореховой древесины участились случаи незаконной рубки ореховых лесов с целью сбыта, а также использования как топлива.

Очень сильно деградируют леса в поймах равнинных рек. В результате зарегулирования стока рек в этих лесах происходит нежелательная смена пород. Например, в Чардаринском районе Южно-Казахстанской области в последнее десятилетие около трети древостоев туранги, расположенных в пойме р.Сырдарьи, сменились на малоценные заросли чингила.

Деградация древостоев наиболее заметна в лесах Рудного и Южного Алтая, где с 1966 по 1993 гг. производительность хвойных лесов уменьшилась на 7% (с 161 до 150 м3/га), площадь древостоев пихты, представляющих особую ценность в связи с расположением их на краю ареала, по границе с пустынями Средней Азии, уменьшилась на 16% (с 459 тыс. до 384 тыс.га).

Понижение уровня грунтовых вод в пойме р.Сырдарьи отрицательно сказалось на произрастании саксаула черного. Особенно пострадали в результате вырубок и перевыпаса (на площади свыше 200 тыс.га) леса, закрепленные за сельхозпроизводителями. В Северо-Западном Казахстане пойменные леса (дубняки, ясенники, кленовники, вязовники, ивняки и др.) деградированы в связи с нарушением гидрологического режима.

В Узбекистане пойменные леса сохранились лишь на площади 25 тыс.га (всего 1% от общей площади лесов) и состоят в основном из туранговых тополей и различных кустарников. Тугаи особенно подвергались антропогенному прессу в результате сельскохозяйственного освоения этих угодий.

В Туркменистане в последние годы отмечается некоторое увеличение тугайной растительности (местный тополь-туранга, гребенщик) в сочетании с древесно-кустарниковыми псаммофитами в узкой полосе вдоль Каракум реки и в местах концентрации дренажных вод в пустыне. Местами они формируют смешанные тугайнопустынные лесонасаждения, служат местом концентрации представителей фауны. Тугайные леса встречаются в речных долинах на площади 44,5 тыс.га, из них покрытые лесом - 26 тыс.га. Леса, произрастающие на орошаемых землях занимают 2,9 тыс.га.

В Казахстане степные сосновые леса истощены интенсивными рубками прошлых лет, крупными лесными пожарами. За два столетия полностью уничтожены массивы боров в Тургайском регионе, а также в ряде других районов Центрального Казахстана. Масштабы пожаров в последние засушливые годы достигают 200-250 тыс.га ежегодно, наиболее распространены верховые пожары, приводящие к гибели древостоев. Очаги поражения вредителями и болезнями ежегодно регистрируются на площади от 48 до 140 тыс.га, а в годы массового размножения вредителей их площадь возрастает до 350-400 тыс.га.

После приобретения независимости в странах Центральной Азии наряду с политическими, социально-экономическими изменениями происходят изменения в отношении охраны и использования природных ресурсов, в том числе и лесных ресурсов.

В Таджикистане ежегодно проводится компания по озеленению и благоустройству территории, в ходе которой высаживается более 6-7 млн. саженцев различных пород деревьев и кустарников. Рассматривается вопрос об изменении форм хозяйствования на землях Гослесфонда, проводится политика увеличения площадей охраняемых территорий с приданием им соответствующего статуса.

В Кыргызстане ежегодно выращивается 20 млн. саженцев различных древесных пород, что должно обеспечивать прирост лесных площадей в порядке 10-15 тыс.га.

В Казахстане лесокультурные работы раньше проводились преимущественно не на гарях, не восстановленных лесосеках и рединах, а на почвах, ранее не бывших под лесом, что предопределило низкую устойчивость искусственных насаждений и снижение качества естественных лесов. В настоящее время принимаются стратегические шаги по переориентировке лесокультурной деятельности на лесные земли (реконструкция и восстановление естественных лесов).

В Туркменистане массовое лесовосстановление в горах началось с 1949 г. путем посева семян и с 1980 г. - посадкой сеянцев и саженцев. Всего за 20 лет (1972-1991 гг.) эти работы проведены на площади около 20 тыс.га, в том числе более 1 тыс.га - путем посадки. Сохранность посевов, в зависимости от почвенно-климатических условий, колебалась в пределах 30-55%, посадок - 42-80%. После принятия в 1992 году Постановления Президента Туркменистана "Об озеленении и садоводстве в Туркменистане" объем этих работ составил более 7 тыс.га (в том числе 1,2 тыс.га путем посадки). Сохранность культур благодаря применению усовершенствованной агротехники увеличилась до 60 (посевы)-80% (посадки). Лесовосстановление на песках проводилось на отгонных и разбитых песках. В долине Амударьи было закреплено около 11 тыс.га барханных песков. За период 1972-1991 г. лесовосстановление на песках проводилось на площади около 0,5 млн.га, в том числе путем посадки сеянцев (1980-1991 гг.) - более 30 тыс.га. Сохранность культур составляла до 30% (посев) и до 35% (посадка). В период 1990-2000 годов объем этих работ составил около 200 тыс.га. Сохранность культур возросла до 52% (посев)-65% (посадка).

Создание защитных лесонасаждений на отгонных пастбищах за 1976-1991 гг. проводилось на площади около 690 тыс.га, в том числе посадкой сеянцев (1980-1991 гг.) - 6,3 тыс.га. За последние 13 лет объем этих работ значительно сократился (рис.2). За годы независимости пастбищезащитные насаждения заложены на площади более 110 тыс.га. Сохранность культур - 40-45%.

Общий запас древесины, непригодной для получения пиломатериалов, составляет 5,2 млн.м3, из них хвойных (арча туркменская) - 1,32 млн.м3, саксаул - 2,05 млн.м3, фисташка - 0,19 млн.м3. За последние годы быстрое развитие получила посадка сосны эльдарской, которая при плантационном выращивании дает прирост, позволяющий в течение 10 лет получать пригодный для строительства лес в количестве 400 м3 с гектара.

За период 1972-1991 гг. посадка лесных культур на орошении проводилась на площади более 1000 га , почти столько же (около 900 га) за 1992-2000 г. Таким образом, за годы независимости ежегодный прирост площадей лесокультур на орошении увеличился почти в 2 раза, то есть от 62,5 га (1972-1991 гг.) возрос до 113,6 га.

Основная доля орошаемых культур приходится на лесопарковые насаждения. В ходе реализации постановлений Президента Туркменистана о создании и расширении парковой зоны в предгорье Копетдага (1998 г.) было посажено около 6 млн. саженцев хвойных и лиственных пород. Созданы реальные условия для дальнейшего расширения объема работ. 

При лесовосстановительных работах за 30 лет в ЦА были допущены следующие ошибки: лесовосстановление проводилось без учета лесорастительных условий, количества выпадающих осадков, допускалась пастьба скота на улучшенных пастбищах до передачи их в эксплуатацию, слабо и на локальных площадях внедрялись научные рекомендации, лесхозы были недостаточно обеспечены финансами, соответствующей техникой, оборудованием и квалифицированными кадрами.

Разработаны и внедряются рекомендации ученых по созданию лесной зоны вокруг г.Ашхабада (1997 г.) и других крупных городов.

В течение 2001-2002 гг. намечено создание лесных защитных полос на песках (15 тыс.га), в горах (более 300 га) и на орошаемых землях (110 га), увеличение объема посадки хвойных и лиственных пород в долинах рек Атрека, Сумбара, Чендыра, Мургаба, Теджена, Каракум реки и др. В суровых природных условиях Центральной Азии леса играют первостепенную роль. Поэтому страны этого региона исходят из государственного экологического, экономического и социального значения лесов, которые в современных условиях постоянно возрастают, и их действия направлены на усиление мер по сохранению и ускоренному воспроизводству лесных ресурсов, повышение экологической и защитной функции лесов, развитие социальной сферы отрасли.

5. пресные воды

Для развития экономики и решения социальных задач в субрегионе среди природных ресурсов водные ресурсы (ВР) занимают основное место. Континентальность и засушливость климата, малое количество атмосферных осадков (от 80 мм в аридных до 400 мм и более в горных районах), характер строения рельефа придают особую специфику процессам формирования и режиму поверхностных вод, которые составляют основу ВР. Речной сток формируется, главным образом, на юге и востоке ЦА в горных районах Памира, Тяньшаня и других горных системах. Поверхностные воды мелких бессточных водотоков и крупных рек (Амударья, Сырдарья, Урал, Или, Иртыш, Табол и др.) несут свои воды в основном во внутренние водоемы (Арал, Каспий, Балхаш и др.).

На территории пяти государств занимающих площадь 3995,9 тыс. км2, формируется средний многолетний речной сток 196,0 км3/год.

Воды Амударьи и Сырдарьи играют исключительно важную роль в обеспечении водой народного хозяйства. Водные ресурсы других речных бассейнов и озер также играют свою роль в покрытии местных потребностей в воде и почти полностью используются на территории Центральной Азии.

Водообеспеченность территории крайне неравномерна и ЦА располагает различными водными ресурсами. На территории Таджикистана формируется речной сток 51,2 км3/год и  с сопредельных территорий поступает 29,3 а всего ресурсов 81,5 км3/год. После оттока 59,0, Таджикистану остается 22,5 км3/год. На обширной территории Казахстана формируется речной сток 57,5 км3/год и из сопредельных стран притекает 43,4, т.е. всего поверхностных вод 100,9 км3/год. Отток речных вод за пределы государства достигает 54,8 и на его долю остается 57,3 км3/год.

Через территорию Узбекистана протекает 99,5 км3/год водных ресурсов ЦА. В соответствии с межгосударственным соглашением стран бассейна Аральского моря на его долю остается 52,4 км3 речного стока.

Степень использования водных ресурсов в Туркменистане и Узбекистане почти одинакова (90%), а Кыргызстан (44%) и Таджикистан (50%) располагают еще большими резервами водных ресурсов. В целом по региону они используются на 74,3%.

В бассейнах рек Амударья и Сырдарья отмечается обострение водохозяйственной обстановки из-за растущего дефицита воды, что создает  трудность в обеспечении водой населения, аграрного сектора и промышленности (таблица 1). 

Рост объема водозабора в Центральной Азии                                          Таблица 1
	 Годы
	Население,

млн.чел.
	Объем стока

на душу населения, тыс.м3/год
	Количество орошаемой площади, приходящей на душу населения, га
	Объем водозабора, км3/год


	1970
	28,97
	6,76
	0,213
	95,5

	1980
	37,68
	5,20
	0,210
	125,3

	1990
	48,76
	4,01
	0,193
	135,7

	2000
	55,07
	3,58
	0,171
	145,0


Из таблицы следует, что обеспеченность водными ресурсами на душу населения в регионе с 1970 г. по 2000 г. понизилась в 2 раза, водозабор из рек возрос почти на 1,5 раза.

В Узбекистане и Туркменистане водные ресурсы практически полностью используются, поэтому в маловодные годы наблюдается острый дефицит в обеспечении водой и прежде всего, ограничивается орошаемой земледелие. В 1999-2000 годах из-за дефицита водных ресурсов пострадали тысячи гектаров орошаемых земель.

Удельный расход воды (брутто) на орошение находится в пределах 12-15 м3/га. Большой расход воды обусловлен низким техническим уровнем орошаемого земледелия и оросительных систем, особенно на староорошаемых землях, где КПД использования воды не превышает 0,55-0,60. Столь малое значение КПД объясняется тем, что многие магистральные и межхозяйственные каналы, большая часть внутрихозяйственных оросительных систем выполнена в земляных руслах, что приводит к большим потерям воды на фильтрацию при транспортировке и подаче на поля.

Еще слабо применяются новые прогрессивные методы полива, то есть (дождевание, канальное, внутрипочвенное орошение и др.) и в большинстве часто практикуется старый способ полива, затоплением по бороздам, что также приводит к большим потерям воды.

Для поддержания жизнедеятельности крупного народохозяйственного комплекса государств ЦА нынешняя схема водо- и землепользования израсходовала почти все имеющиеся ВР, что привело к негативным экологическим последствиям в бассейне Аральского моря, опустыниванию и обсыханию моря, деградации почвенно-растительного покрова Приаралья; снижению сельскохозяйственного производства, плохой обеспеченности населения, промышленности и сельского хозяйства водой и ухудшению условий жизни людей. Возникла проблема Арала, затрагивающая интересы многих государств и миллионов жителей региона.

В регионе ежегодно формируется до 20 млрд.м3 коллекторно-дренажного стока, 50% которого безвозвратно сбрасывается, в основном, в пустынные понижения. Но сброс КДВ в окружающую среду наносит ей вред, т.к. они отличаются не только высоким содержанием солей, но и агрессивностью, ибо содержат ядохимикаты, дефолианты, химудобрения и тяжелые металлы. Большая часть дренажного стока возвращается в реки и источники орошения, ухудшая тем самым качество речной и оросительной воды. Так в воде реки Амударьи, в основном в нижних течениях, содержится много солей (1,5-2,7 ПДК), опасных тяжелых металлов: марганца (1,3-2,0 ПДК), железа (1,5-3,3 ПДК),  свинца (5-10 ПДК), кадмия (6-8 ПДК), вредной органики: СПАВ (4-8 ПДК), нефтепродуктов (36-46 ПДК) фенола (400-1000 ПДК) и других токсичных веществ, вызывающих серьезные нарушения в организме человека, приводящие к болезням.

Минерализация воды некоторых рек ЦА                                         Таблица 2
	Реки
	Среднемноголетняя минерализация мг/л

	
	Верхний участок
	Замыкающий участок

	Амударья
	700 (г.Термез)
	2000

	Сурхандарья
	385
	1500

	Кашкадарья
	270
	2500

	Зарафшан
	255
	1800

	Каракум
	700
	900

	Сырдарья
	650
	1800

	Нарын
	250
	500

	Карадарья
	345
	520

	Ахангаран
	140
	660


Под равнинными пространствами Центральной Азии сплошным зеркалом залегают подземные воды повышенной минерализации. Наиболее пресные воды встречаются только на юге вблизи областей питания или нередко в дельтах и долинах рек и каналов. Лишь в некоторых местах встречаются пятна опресненных вод за счет поступления атмосферных осадков. Их общий запас в 1980 году оценивался 33,8 км3 и в настоящее время увеличился до 100 км3.

Для пустынь характерно формирование под массивами барханных песков на соленом водоупоре крупных линз с запасами пресной воды по1-10 км3 и более. Например, Язханская линза в Туркменистане с запасами почти 10,0 км3 пресной воды, является уникальной.

Наиболее распространенным водоисточником в пустыне являются шахтные и трубчатые колодцы (в последние годы строятся и скважины), применяемые в основном для обводнения пастбищ.

Единственным источником пресных вод на равнинах Центральной Азии являются атмосферные осадки, которые образуют временный поверхностный сток.

Уничтожение лесов в горах явилось одной из основных причин уменьшения стока некоторых малых рек и исчезновения многих источников.

Леса играют важную почвозащитную роль. Вместе с другими агротехническими приемами и строительством специальных сооружений они могут полностью ликвидировать опасность образования селей.

Местное население еще с древних времен использовало и использует дождевую воду для обводнения пастбищ. Однако не везде благоприятные условия для их использования, хотя технология народной гидротехники чрезвычайно проста.

Временный поверхностный сток имеется не повсеместно на всех равнинах, а приурочен к такырам и такыровидным почво-грунтам. Он формируется в виде кратковременных эпизодических паводков.

Общая площадь такырных и такыровидных водосборов в Центральной Азии в 1970 г. составляло более 5 млн.га. В настоящее время из-за значительного ухудшения состояния этих водосборов за счет деградации

 их поверхности, а также сброса коллекторно-дренажных вод в зоне пустынь объем поверхностного стока значительно сократился. Так среднемноголетний временный поверхностный сток с такыров и такыровидных водосборов в Туркменистане в 1970 г. оценен в 332 425 тыс.м3, а в 2000 году уменьшился до 170- 250 тыс.м3 за счет зарастания, засыпания песком поверхности водосбора, а также их освоения под орошаемое земледелие.

Быстрый рост населения, интенсивное развитие индустрии и сельского хозяйства в новых независимых государствах потребуют изыскания дополнительных источников воды и их рационального использования, перехода в будущем к новым принципам водопользования, пересмотру структуры посевных площадей в сельском хозяйстве и принятия неотложных мер по охране ВР от загрязнения.

Весьма важно также в ближайшее время укрепить правовую базу и законодательным путем закрепить порядок вододеления, рационального использования и охраны ВР, на основе межгосударственных соглашений не только между странами субрегиона, но и сопредельными государствами, использующими общие водные ресурсы.
6. ЗЕМЛя

Общая площадь сельскохозяйственных угодий Центральной Азии (ЦА) составляет 294,2 млн.га, из них пашни – 43,4 млн.га. Площадь сенокосов и пастбищ - 220,1 млн.га, а орошаемых земель - 10,08 млн.га.

В Казахстане площадь сельскохозяйственных угодий составляет 222,6 млн.га, из них орошаемые - 2,3 млн.га В Кыргызской республике сельскохозяйственные угодья составляют 10620 тыс.га, в том числе орошаемые 1308,9 тыс.га. Площадь пашни в Кыргызстане равна 1308,9 тыс.га, из них орошаемые - 836,6 тыс.га. В Республике Таджикистан земельный фонд составляет 14,31 млн.га, из них сельхозугодий - 4,3 млн.га, в том числе орошаемые - 0,69 млн.га. На душу населения в Таджикистане приходится 1,3 га земли и 0,12 га пашни. В Туркменистане общая площадь земель всех категорий составляет 49,4 млн.га, из них сельхозугодья - 40,54 млн.га, а пригодные для орошения земли - 7 млн.га. В Узбекистане общая площадь сельхозугодий составляет 26,75 млн.га, из них наиболее ценные орошаемые - 4,277 млн.га. За последние 30 лет площадь орошаемых земель в Узбекистане возросла в 1,6 раза. Земельные ресурсы, пригодные для орошения в Узбекистане, по различным оценкам составляют от 7 до 10 млн.га.

В структуре сельскохозяйственных культур зерновые преобладают в Казахстане и Кыргызстане, а в остальных - технические культуры, из которых наибольшее значение придается хлопку.

Значительная часть этих земель под влиянием хозяйственной деятельности человека подвержена процессам опустынивания. К ним относятся: деградация растительного покрова, дефляция песков, водная эрозия, засоление орошаемых земель, засоление почв, вызванное понижением уровня Аральского моря, техногенное опустынивание, загрязнение почвы промышленными отходами, ядохимикатами и др.

Основные причины опустынивания земель в Казахстане (РК) те же, что в большинстве засушливых стран, испытывающих опустынивание: чрезмерный выпас, вызвавший деградацию 49 млн.га пастбищ; несовершенная система земледелия, при которой опустынена третья часть пашни - 10,4 млн.га; разработка месторождений полезных ископаемых - нарушено около 10 млн.га продуктивных сельскохозяйственных земель.

В РК масштабно представлены следующие виды деградации земель:

· ветровая эрозия почв (дефляция) охватила все равнинные ландшафты, в том числе 20,5 млн.га пашни, около 25 млн.га пастбищ, где развито очаговое опустынивание на песках. Прогнозируется ослабление дефляции на пашне, из состава которой (47 млн.га) обрабатывается 33,7 млн.га., и применяется прогрессивная система земледелия (22 млн.га).

· водная эрозия проявляется на площади 19,2 млн.га эрозионно опасных земель. При годовом стоке со склоновой пашни более (5 млрд. м3) талые и дождевые воды, выносят до 60 млн. тонн почвы. Водной эрозии подвергается 11,9 млн.га степных черноземов и каштановых почв - сильно опустынено 5,2 млн.га, слабо опустынено 6,7 млн.га. В пустыне деградировано 3,5 млн.га, в предгорьях и горах - около 3,5 млн.га, в том числе 0,5 млн.га подвержены ирригационному смыву. Ирригационная эрозия на орошаемых землях (1,8 млн.га) отмечается повсеместно;

· дегумификация почв проявляется на площади 11,2 млн.га целинных земель степной зоны. В Северном Казахстане с 60-х годов, из-за подверженности эрозии и выпахивания, почвы повсеместно утратили 20-30% гумуса. В пустыне она связана с ирригационной эрозией (1,8 млн.га) и перевыпасом, сопровождаемым дефляционными процессами;

· засоление орошаемых почв свойственно гидроморфным почвам, солончакам и солонцам на площади орошаемой пашни - 376,7 тыс.га (20% общей площади орошаемой пашни). Из имеющихся 2,4 млн.га земель, пригодных для орошения около 0,5 млн.га не используется из-за вторичного засоления (опустынивания) и неисправности ирригационной сети.

· засоление почв при усыхании озер. Засоление сопровождает обсыхание болотных почв, вызывает ухудшение водно-физических свойств, образование солончаков;

· химическое загрязнение почв и грунтовых вод наблюдается в результате накопления миллиардов тонн промышленных отходов, сброса более 6,0 км3 сточных вод, использования пестицидов, загрязнения минеральными удобрениями. Загрязнителями являются также радионуклиды, органические вещества (в том числе нефтепродукты), химические элементы, нитраты и нитриты, атмосферные оксиданты почв, стоки животноводческих комплексов. Отмечено превышение ПДК по свинцу, кадмию, меди, хрому, никелю в десятки и сотни раз;

· техногенное опустынивание преобладает в районах индустриального производства, строительства транспортной и инженерной инфраструктуры. Массивы техногенной нарушенности отмечены на площади 181,3 тыс.га, в том числе при добыче полезных ископаемых - 87,6 тыс.га. Нефте- и газопроводы (21 тыс.км) сопровождаются полосами опустынивания и создают риск загрязнений почв, растительности, воздуха при частых аварийных выбросах. Линии высоковольтных электропередач (458 тыс.км) создают инфраструктурный коридор пустошных земель (шириной до 3 м) и являются источником электромагнитного загрязнения среды. Отрицательное воздействие космических и военных на экосистемы  и человека создают специфические формы техногенного опустынивания;

· нарушение гидрологического режима проявляется в перераспределении и доле стока рек и опустынивании пойм, обсыхании озер, заилении или заболачивании земель, засолении орошаемых массивов.

Прогноз опустынивания на ближайшие годы свидетельствует о дальнейшей деградации земель и крупномасштабной миграции людей из зон Приаралья и Прибалхашья.

Основными причинами деградации земель в Кыргызстане, также идентичными Казахстану являются: водная эрозия, истощение почв, перевыпас и перегрузка пастбищ, загрязнение почв и нерациональное землепользование и орошение.

В результате выноса эрозией и невнесения необходимых доз органических удобрений, вынос гумуса растениями из пахотного горизонта, составил от 20 до 45%, а  его содержание в почве в настоящее время не превышает 2,5%. В этих условиях урожайность сельхозкультур впрямую зависит от количества вносимых минеральных удобрений.

По результатам инвентаризации земель 1991-1994 гг. выбыло из интенсивного оборота 8 тыс.га орошаемой пашни. В настоящее время эрозии подвержено 5302,1 тыс.га, в том числе пашни - 968 тыс.га, пастбищ – 4544,8 тыс.га и сенокосов - 87,1 тыс.га.

Увеличивающееся вовлечение земель в интенсивное пользование - под пашню, особенно орошаемую, а также причины, обусловленные социально-экономическими факторами, привели к развитию многих отрицательных явлений. Пренебрежение принципами противоэрозионной организации территории закладывает основу для непрекращающегося развития эрозии почв. Основными факторами воздействия на почвенный покров являются выпас скота и земледелие. Полностью разрушают почвенный покров урбанизация территорий, строительство транспортных систем, гидротехнических сооружений и горнодобывающих предприятий.

С увеличением численности населения и систематическим отчуждением земель для несельскохозяйственных нужд, размер пахотных площадей на одного жителя республики за последние 20 лет уменьшился с 0,43 до 0,03 га, в том числе орошаемых - с 0,27 до 0,21 га. К 2030 г. прогнозируется соответственно 0,18 и 0,1 га.

Существующая в прошлые годы перегрузка пастбищ скотом привела к падению их урожайности за 25-30 лет в среднем в 4 раза, зарастанию их сорной и ядовитой растительностью, сбитости и другим видам эрозии. В результате степень деградации пастбищ Чуйской долины, предгорно-равнинной части Ферганской долины, Иссык-Кульской и Атбашинской впадин, верховий р.Нарын, долины р.Сары-Джаз оценивается как очень сильное. Степень деградации значительной части пастбищ (25-50%) Кыргызского, Терскей и Кунгей Ала-Тоо, Таласского, Ферганского и Чаткальского хребтов, Сусамырской и Джумгальской долин оценивается как сильная. В настоящее время, вследствие резкого снижения количества скота, на отгонных и отдаленных пастбищах началось их естественное восстановление. Однако, на ближних, особенно к населенным пунктам массивах пастбищ, процессы деградации продолжают нарастать. В этих условиях остро встает проблема организации рационального использования пастбищ путем освоения пастбищеоборотов, государственной поддержки отгонного животноводства.

Изменение в состоянии земельных ресурсов за период с 1991 года по сравнению с периодом 1972-1991 гг. носит сложный характер. С одной стороны, процесс приватизации сельскохозяйственной собственности привел к сокращению нагрузки на пастбища. В настоящее время идет процесс восстановления пастбищ, деградация которых достигла к 1991 году катастрофических размеров Уменьшение финансирования привело к значительному сокращению использования гербицидов, пестицидов и различного рода удобрений, что уменьшило загрязнение почвы и поверхностных водных ресурсов. С другой стороны, ухудшилась эффективность системы ирригации. Все большее количество плодородных земель выходит из строя и, как следствие понизилась урожайность многих культур. Как положительные, так и отрицательные тенденции в состоянии земельных ресурсов являются следствием изменения экономических принципов хозяйствования.

В Таджикистане на площади 60% земель развиты процессы водной эрозии и в результате смыто 7 млн. тонн почвы, что эквивалентно 2,5  мм почвенного слоя. Норма лесистости снизилась от 12 до 3%.

За 30 лет сокращение орошаемой пашни составило более 30 тыс.га. Если в 1972 г. в ухудшенном мелиоративном состоянии находилось 78,3 тыс.га земель, в 1990 г. - 57,3 тыс.га, то в 1999 г. - 83,3 тыс.га.

Неудовлетворительное техническое состояние ирригационных систем, значительные потери воды используемой на орошение, вследствие низкой организации производства полива, приводит к засолению и заболачиванию сельскохозяйственных земель. Ежегодно в результате этих процессов не используется 4-5 тыс.га орошаемых земель. Потеря урожая хлопка из-за засоления и заболачивания ежегодно составляет 120 тыс тонн.

Неправильное орошение привело к засолению 200 тыс.га пашни или 30% орошаемых земель в результате чего ежегодно происходит сокращение объемов производства основных видов сельскохозяйственных культур. Монокультура хлопчатника на 80% орошаемой площади за 30 лет снизила плодородия почвы и производства овощей и зерна.

Применение пестицидов в сельском хозяйстве республики составило в 1972 г. - 28,38 тыс. тонн, а  в 1995 г. - 1347 тонн. В 2000 г. объем применения пестицидов нижу уровня 1995 г. Если максимум пестицидной нагрузки за последние 30 лет составил 16,5 кг/га в 1980 г., то он в 1995 г. снизился до 0,3 кг/га.

В Туркменистане в настоящее время орошается около 2 млн.га. За период 1972-2000 г. рост орошаемых земель выглядит таким образом: в 1972 г. – 718 тыс.га, в 1982 г. – 1011,0 тыс.га, в 1992 – 1466,7 тыс.га и в 2000 г. – около 2 млн.га или соответственно на 40,104,143 и 278%. Орошаемые земли в основном приурочены к долинам и дельтам рек и пролювиальным подгорным равнинам.

К началу 70-х годов в Туркменистане были освоены наиболее плодородные равнинные аллювиальные почвы речных долин и дельт. Дальнейшее расширение орошаемых площадей происходило за счет освоения более высоких террас, предгорных наклонных равнин, периферийных к дельтам песчаных и такыровидных участков, внутриоазисных песков. В зоне Амударьи были освоены длительно опустыненные целинные и залежные земли древнедельтовой равнины, пойменно-аллювиальные почвы (тугайные), в Мургабском и Тедженском оазисах - опустыненные древнеорошаемые почвы, приканальные перелоги, залежи, а в прикопетдагской подгорной равнине светлые сероземы и такыровидные почвы, в том числе и древнеорошаемые.

Особенно интенсивное развитие орошаемого земледелия произошло после 1965 г., когда Правительство СССР приняло известное постановление о широком развитии ирригации. В начале 70-х годов урожайность орошаемых земель по хлопчатнику в Туркменистане составила 22 ц/га, которая и ныне остается на таком же уровне. В благоприятные сельскохозяйственные годы урожайность этой культуры превысила 30 ц/га.

На орошаемых землях водохозяйственными организациями и землепользователями проводятся различные мелиоративные работы (промывка солей, планировка, дренаж). Общая протяженность коллекторно-дренажной сети на орошаемых землях более 32 тыс.км, удельная ее протяженность составляет 18,7 пог.м на 1 га. Обеспеченность дренажной системой по Туркменистану составляет 42%.

В Узбекистане опустынивание земель проявляется через истощение и засоление почв, ухудшение их физико-химических и биологических свойств, эрозию. Земельные ресурсы по характеристике динамики изменения плодородия почв по баллам бонитета характеризуются снижением удельного веса высоко плодородных угодий, отмечается снижение содержания в почве фосфора, калия и подвижного азота. Наибольшая часть земель с низкой обеспеченностью гумуса, содержание которого уменьшилось за последние десятилетия на 30-40%, сосредоточено в Каракалпакстане, Кашкадарьинской и Самаркандской областях.

В то же время, на 24,9 млн.га развиваются процессы соленакопления и водной эрозии.. Особенно они прогрессируют в Каракалпакстане, Хорезмской, Навоийской, Бухарской, Сырдарьинской областях и в центре Ферганской долины.

Антропогенный пресс и экологически несбалансированная эксплуатация ведет к нарушению хрупких пустынных экосистем, что наиболее остро проявилось в развитии Аральского кризиса. В осушенной части дна моря уже сформировалась пустыня на площади 33,4 тыс.кв.км. С осушенной части Аральского моря увеличивается солепылевой вынос на окружающую территорию. Они охватывают орошаемые и пастбищные земли Каракалпакстана, Хорезмской области и усиливают процессы опустынивания и деградации земель, снижают их продуктивность, ухудшают качество получаемой продукции.

Проблема деградации земель возникла в результате непомерного увеличения нагрузки на почву, что вызвало ее засоление, загрязнение пестицидами и тяжелыми металлами, развитие дефляции и другие негативные явления.

В Узбекистане засолены более 50% всех орошаемых земель. Процессы засоления орошаемых земель в наибольшей степени характерны для Каракалпакстана, Хорезмской области, Каршинской степи, Бухарского и Каракульского оазисов, которые кроме того загрязнены различными ядохимикатами, тяжелыми металлами. В них широко развиты уплотнения пахотного и подпахотного слоя и снижение гумуса.

Сильной дефляции почв подвержены земли Бухарской, Навоийской, Кашкадарьинской, Ферганской областей и Каракалпакстана (65%-98% сельхозугодий), водной эрозии подвержены земли Сурхандарьинской, Ташкентской, Наманганской и Андижанской областей (50-60% сельхозугодий).

Подвержены дигрессии пастбища Узбекистана ввиду несбалансированного их использования в отгонном животноводстве, перевыпаса и другого антропогенного воздействия. Дигрессия выражается в потере кормовой емкости, деградации растительности и почв.

В результате дигрессии за последние годы повсеместно наблюдается снижение продуктивности пастбищ. В целом по республике площадь пастбищ, подверженных дигрессии в той или иной степени, составляет более 70%, в том числе около трети в сильной степени.

На долю Узбекистана приходится более 70% из общего количества зарегистрированных в Центральной Азии селевых потоков. Наиболее опасны селевые явления на склонах гор Ферганской, Кашкадарьинской и Ташкентской областей.

Для Узбекистана сильному подтоплению подвержено свыше 20% территории административных районов, что сопряжено с социальными неудобствами и материальными потерями.

При индустриальном и сельскохозяйственном использовании земель, особенно в условиях орошения, происходит загрязнение почв различными ядохимикатами, минеральными удобрениями, легкорастворимыми солями и отходами промышленности. Все это приводит к опустыниванию и деградации земель, что неодинаково проявляется в отдельных регионах.

На территории Казахстана подвергается прогрессирующему опустыниванию обширный регион Восточного Приаралья, где в результате повышения минерализации воды в Сырдарье расширились площади засоленных почв. В республике из общей площади отведенных для "обороны" земель 215 млн.га половина относится к разрушенным и загрязненным землям. Площадь нарушенных и замусоренных земель различными отходами составляет 200 тыс.га. В районах Прикаспия площадь земель нарушенных техногенно-транспортными нагрузками и нефтебитумными продуктами составляет 4-5 млн.га.

В Казахстане на сегодня размещено более 20 млрд.т промышленных отходов, в т.ч. 5,2 млрд.т отходов обогащения и металлургического передела, а ежегодное накопление промышленных отходов составляет 1 млрд.т. Ежегодно образуется также 14 млн.куб.м бытовых отходов, основная часть которых размещается на неорганизованных свалках. За счет терриконов, отвалов, карьеров, буровых скважин, хранилищ отчуждаются огромные территории земель, превышающие 60 тыс.га.

С 1986 года внесение органических удобрений в Казахстане уменьшилось более чем в 2 раза, минеральных - в 2,5 раза. Объемы использования минеральных удобрений особенно быстро снижаются в последние годы. Большая часть орошаемых угодий (1,5 млн.га) требует радикальной мелиорации и реконструкции оросительных систем.

В Кыргызстане за 1970-1995 годы площадь сельхозугодий возросла от 10,3 до 10,6 млн.га, а орошаемых от 917,1 до 1074,4 тыс.га. Мелиоративные мероприятия на орошаемых землях включают: строительство дренажа, гипсование, использование на солонцеватых почвах кислых удобрений, промывку сильнозасоленных почв с последующим посевом культур-освоителей, борьба с эрозией и рекультивация земель.

В Таджикистане ежегодно растут объемы отходов. Под свалками, хвостохранилищами занято более 1000 га различных земель. В республике накоплено более 200 млн. тонн различных видов отходов, в том числе токсичных и радиоактивных, из них 77,1% отходы промышленности, остальные - твердые бытовые и прочие отходы.

В республике до 1990 г. осуществлялась вторичная переработка более 20 видов отходов. Ныне перерабатывается всего 5 видов отходов. Причиной этого является отсутствие мусороперерабатывающих заводов, типовых мусоросвалок и отсутствие с 1990 г. службы контроля за устойчивостью дамб хвостохранилищ и миграцией загрязняющих веществ.

После обретения Туркменистаном независимости идет кардинальное изменение в структуре сельскохозяйственного производства в сторону резкого увеличения посевов зерновых культур при сохранении существующих площадей под хлопком и другими культурами. Рост орошаемых земель под зерновые культуры идет в основном за счет земель сравнительно низкого плодородия. Интенсификация сельскохозяйственного производства планируется за счет повышения урожайности основных культур - хлопчатника и зерновых.

В стране принят ряд законов и постановлений регулирующие взаимоотношения между государством и землепользователями, стимулирующие бережное отношение к земле и повышение ее плодородия.

Примером такой политики страны является проект создания в Центральных Каракумах озера за счет аккумуляции дренажных вод. В этих целях предусматривается строительство крупного канала для сбора дренажных вод со всех 5-ти велаятов страны, строительство новых и реконструкция имеющихся водохранилищ и ирригационно-мелиоративных систем, улучшение общей экологической обстановки в стране.

В Туркменистане ежегодно применяется более 20 тыс.тонн пестицидов около 100 наименований (ныне они сокращены до 50), третья часть которых накапливается в компонентах окружающей среды. В многолетнем плане применение пестицидов в сельском хозяйстве уменьшается.

В Узбекистане большое беспокойство вызывает широкое применение пестицидов. Основными загрязнителями продолжают оставаться хлороорганические пестициды - ДДТ и его метаболиты. Несмотря на то, что препарат был запрещен к применению еще в 80-ые годы, остаточное его количество в почвах снижается незначительно из-за высокой персистентности.

На сегодняшний день в республике выявлен 461 бывший аэродром сельхозавиации, 385 из них обследованы и установлен уровень их загрязнения. Эти аэродромы и примыкающие к ним земли в наибольшей степени загрязнены пестицидами. После 1990 г. применение пестицидов снизилось более чем в 4 раза.

В Центральной Азии крупномасштабное ухудшение мелиоративного состояния орошаемых земель связано с неправильной стратегией размещения сельскохозяйственных культур, монокультурой хлопчатника, освоением новых земель без необходимой мелиоративной подготовки и применением "переложного (кочевого) земледелия", использованием большого объема минеральных удобрений и химических средств защиты растений. Негативные последствия орошения отразились на качестве продукции сельского хозяйства, здоровье населения, потере плодородия почв, снижении урожайности растений и потенциала экосистем.

Для основных орошаемых районов Центральной Азии характерны: широкое развитие вторичного засоления, загрязнения и заболачивания почв, ухудшение качества ирригационных вод, формирование большого солевого дренажного стока и сброс их в ближайшие пустынные понижения.

Ныне в орошаемой зоне стран Центральной Азии формируется более 32 км3 дренажного стока, примерно 85% из них с минерализацией менее 5 г/л.

В начале 90х годов 2/3 часть орошаемого земельного фонда ЦА находилась на низком мелиоративном состоянии.

Вне пределов орошаемой зоны в значительной степени деградированы пустынные пастбища, что связано в основном с перевыпасом, дефляцией и техногенным опустыниванием. В настоящее время в соответствии с планом улучшения пастбищных угодий осуществляются работы по их восстановлению и обогащению.

Анализируя материалы по использованию земельных ресурсов за 30 лет можно отметить, что отрицательные и положительные стороны землепользования в странах ЦА во многом сходны, особенно в районах орошаемого земледелия. К отрицательному влиянию относятся:

· некачественное проектирование и строительство оросительной и мелиоративной сети;

· вторичное засоление орошаемых земель и их загрязнение в результате применения минеральных удобрений и пестицидов;

· загрязнение земель различными видами отходов, включая токсичные и радиоактивные, которые не перерабатываются в достаточной степени;

· широкое развитие процессов водной эрозии в горных и предгорных районах, смыв плодородного слоя почв;

· дигрессия пастбищ в пустынных районах в результате перевыпаса, выражающаяся в потере их кормовой емкости;

· монокультура хлопчатника в районах орошения, снижение гумуса, несоблюдение севооборотов и т.д.

Положительным фактором использования земель является снижение пестицидной нагрузки на орошаемых землях, особенно последние 10 лет, обусловленные во многом экономическими причинами.

После получения независимости в странах ЦА целенаправленно улучшается мелиоративное состояние орошаемых и пастбищных земель.

Для каждой страны ЦА разработаны национальные планы действий по охране окружающей среды, которые ныне находятся на стадии реализации. Эти работы находят широкую поддержку со стороны ПРООН и Всемирного Банка.

7. МОРСКИЕ И ПРИБРЕЖНЫЕ РАЙОНЫ

Каспийское море, окруженное пятью прикаспийскими государствами (Азербайджан, Иран, Казахстан, Россия, Туркменистан) находится ниже среднего уровня мирового океана на отметке - 28,0 м и является крупным замкнутым (не имеющим выхода к Мировому океану) водоемом на нашей планете. Море занимает территорию около 386,4 тыс.кв.км с объемом воды приблизительно 78700 куб.км.

Пресная вода в Каспийское море поступает из 130 больших - Волги, Куры, Терека, Урала и Сулака и малых рек. Из них Волга - крупнейшая в Европе река с водосборным бассейном охватывающим 20% территории Европы. Из Волги поступает в Каспийское море около 80% пресной воды.

Оно простирается с севера на юг на 1030 км, общая длина его береговой линии - около 7000 км, из которых Казахстанская часть составляет около 2300 км, а Туркменская - 1200 км.

В административном отношении Прикаспийская восточная береговая зона относится к Атырауской и Мангистауской областям Казахстана и Балканскому велаяту Туркменистана.

Природа характеризуется экстремальными почвенно-климатическими условиями. Каспийское побережье Туркменистана и Казахстана в значительной степени изрезано заливами и полуостровами. Рельеф представлен низменной равниной, сложенной в основном песчано-глинистыми отложениями.

За последние 30 лет в береговой зоне произошли значительные изменения, как в природной среде, так и в социально-экономических условиях. Эти изменения прежде всего связаны с колебаниями уровня Каспийского моря, активизацией хозяйственной деятельности человека.

Как известно, Каспийское море характеризуется частыми колебаниями уровня воды. За последние 30 лет наблюдалось 2 разных противоположных состояния уровня воды: снижения и повышения уровня. Они по-разному влияли на состояние окружающей среды и на социально-экономические условия (рис.1).

При долговременном снижении уровня моря (с 1805 по 1978 гг. на 7 м) большие площади низменных участков береговой зоны были осушены, многие порты и судоходные каналы обмелели. На обсохшие участки были перенесены все хозяйственные объекты. В природном отношении снижение уровня воды приводило к расширению дефляционных процессов и ксерофитизации растительности. На пониженных участках и неглубоких лагунах понизился уровень грунтовых вод, что привело к образованию солончаков.

В период с 1978 по 1995 гг. уровень морской воды повысился на 2,5 м. Последующие годы уровень моря постепенно стабилизируется. Все это привело к осложнению экологической ситуации. В Туркменском Прикаспии затоплены здания и сооружения нижней части г.Хазар, пос.Каракель, зона отдыха нефтяников Хелес, многие коммуникационные линии, ЛЭП, часть газонефтепроводов. Затоплению подверглись также отдельные нефтяные месторождения и компрессорные станции, выведена из строя часть автомобильной дороги Котурдепе-Челекен. (рис.2). В Казахской - к июлю 1995 г. было затоплено 7 населенных пунктов и 127 нефтяных скважин, морской порт Атырау. Под угрозой затопления и подтопления оказались хвостохранилища, коммуникации, трубопроводы, расположенные на низменных побережьях.

Особо следует остановиться на проблемах залива Карабогазгол, где за рассматриваемый период произошли самые значительные изменения. Как известно, залив является уникальной сырьевой базой для химической промышленности. Здесь в 70-е годы в большом объеме добывались сульфат натрия, магниевые соли, сода и бром. За 1955-85 гг. из недр Карабогазгола извлечено 260 млн.м3 рассолов. Таким образом, сырье залива в значительной степени удовлетворяло потребность бывшего Советского Союза.

В 1980 году, в целях стабилизации падения уровня Каспийского моря Карабогазгол был отчленен глухой дамбой и к концу 1983 г. он практически высох и на его месте образовалась гигантская мертвая соляная пустыня.

В 1984 г. были проложены трубы, по которым в залив начало поступать около 2-х км3 воды в год. В 1992 г. дамба была убрана и в залив стало поступать около 25 км3 Каспийской воды (рис.3).

Эти изменения отрицательно отразились на экологической и экономической ситуации Прикаспия. Во время усыхания залива усилился ветровой вынос солей на окружающую территорию, изменился микроклимат и радиационный баланс в заливе, что привело к опустыниванию всего Прикарабогазгола. Усыхание залива нанесло также экономический урон району. Значительно сократилась добыча солей, являющихся сырьем химической промышленности.

По оценкам специалистов, общий экономический урон всем прикаспийским странам от повышения уровня воды Каспийского моря составляет около 40 млрд. долларов США.

Для оздоровления и восстановления экологической обстановки в регионе Каспийского моря решением правительств 5-ти прибрежных стран с 1998 г. начала работать Каспийская Экологическая Программа (КЭП). В ее составе созданы 10 Каспийских региональных тематических центров (КРТЦ), предназначенные для решения различных аспектов проблемы охраны природы в регионе, в том числе центр "Борьба с опустыниванием" в г.Ашгабате, центр "Колебания уровня Каспийского моря" в г.Алма-Аты и центр "Биоразнообразия" в г.Атырау.

С приобретением независимости в Туркменистане и в Казахстане начались экономические преобразования в народном хозяйстве. Однако в начале 90-х годов распад бывшего Советского Союза, экономические трудности переходного периода и катастрофическое повышение уровня Каспийского моря определенным образом повлияли на ухудшение социальных условий населения. Началась интенсивная миграция населения с этого региона. Трудоспособное местное население мигрировало в крупные города, а представители других национальностей уезжали в страны ближнего зарубежья. С середины 90-х годов экономическое положение постепенно стабилизируется и начали развиваться промышленное и сельскохозяйственное производства.

В последние годы на Каспийском побережье и в шельфовой зоне значительно активизировалась хозяйственная деятельность человека, связанная с разведкой и добычей углеводородного сырья. Проводятся масштабные геолого-разведочные работы, открыты новые нефтегазовые месторождения, повышается дебит старых месторождений, уделяется больше внимания созданию инфраструктуры. Планируется резкое увеличение добычи нефти и газа к 2010 г. Если в 1998 г. по Туркменистану добыча нефти составляла 6 млн.т и газа - 13,2 млрд.м3, то соответственно, к 2005 г. добыча нефти должна составлять - 28 млн.т, газа - 85 млрд.м3, к 2010 г. - нефти - 48 млн.т, газа - 120 млрд.м3. Значительную часть указанных ресурсов предусматривается добывать на Каспийском побережье.

На Казахстанской части Прикаспийской низменности сосредоточено 148 разведанных месторождений углеводородного сырья, с общими извлекаемыми запасами нефти 2,2 млрд.т, газа - 3,5 млрд.м3, конденсата - 34 млн.т. Кроме того выявлены прогнозные ресурсы нефти в объеме 2445 млн.т, газа - 880 млрд.м3, конденсата - 162 млн.т. Наиболее крупными являются Тенгиз с извлекаемыми запасами нефти 1,3 млрд.т, Королевское, Кенбай и газоконденсатное Имашевское.

Степень загрязненности Прикаспийской береговой зоны Туркменистана и Каспийского моря не столь высока. Основными источниками загрязнения являются: промышленные и хозяйственно-бытовые стоки, бурение, эксплуатация нефтяных скважин, транспортные средства. Содержание нефтепродуктов в воде Туркменского побережья Каспия не превышает 1,7 ПДК, фенолов - 1,5 ПДК (1997-98 гг.).

Более загрязненной является Казахстанская часть Прикаспия.

В 1993-1996 годах концентрация нефтепродуктов в морской воде (Атырауский обл. УООС) в северной части Каспия колебалась от 1,4 до 11,2 ПДК, фенола, 0.0-2,0 ПДК (в 1996 г.), некоторых тяжелых металлов - в пределах 2,0-4,0 ПДК. За последние 3 года концентрация этих веществ снизилась и находится в пределах норм, за исключением меди - от 2,4 до 0,0 ПДК, железа от 5,6 до 0,2 ПДК и марганца - от 3,0 до 0,0 ПДК.

В 1998 г. в Северном Каспии содержание углеводородов в тканях бычков колебалось от 68,9-155,6 мг/кг (весной) и до 330 мг/кг (осенью), а в тканях осетровых сумма углеводородов варьировала от 218 до 366 мг/кг.

Для решения проблем прибрежного планирования необходимо провести следующие мероприятия:

· адаптировать береговую производственную и социально-экономическую инфраструктуру к циклическим вековым колебаниям уровня моря в резонансе с накладывающимися на этот процесс регулярно сгонно-нагонными явлениями;

· совершенствовать методы среднесрочного и краткосрочного прогноза с одной стороны и развитие инженерных проработок по гибкой береговой инфраструктуре, обладающей способностью приспособления (без коренной перестройки) к последствия изменения уровня;

· совершенствовать инженерные защитные сооружения и эколого-социальную инфраструктуру, обеспечивающие благоприятные условия проживания населения.

Для решения экологических проблем в Каспийском регионе необходимо улучшить правовую базу:

· активизировать работу по подписанию прикаспийскими государствами проекта Рамочной конвенции по защите окружающей среды Каспийского моря;

· создать совместную (на межгосударственной или двусторонней основе) экологическую экспертизу проектов, затрагивающих сохранность экосистемы Каспия;

· разработать постановление о правовом статусе Каспийского моря.

Таким образом, аридный климат района, наличие огромного количества солей в почвогрунтах, высокая чувствительность экосистем к процессам опустынивания и колебания уровня моря усугубляют развитие неблагоприятной экологической ситуации на Прикаспийской береговой зоне.

8. ПРИРОДНЫЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ КАТАСТРОФЫ
Источником природных стихийных явлений служат эндогенные и экзогенные процессы. В зависимости от их вида на обширной территории Средней Азии и Казахстана, где протекают все виды катастроф, образовались две крупные области, где по разному развиваются и проявляются природные катастрофы.

Южная геосинклинальная область является тектонически активной территорией. Подтверждением тому служит возникновение высоких гор, глубоких межгорных впадин, высоких скалистых склонов, крутых речных долин, способствующих образованию и интенсивному проявлению экзогенных катастроф.

Северная платформенная область занимает обширную равнинную часть территории Центральной Азии. Здесь тектонические движения имеют стабильный режим и поэтому силы эндогенных и экзогенных катастрофических процессов ослаблены. Виды, повторяемость и интенсивность происходят в несколько раз меньше, чем в южной области.

Для геосинклинальной области, частично и для платформенной самым страшным стихийным бедствием является землетрясение (Газлинское землетрясение 1976, 1984 гг.). Почти вся территория геосинклинальной области подвержена землетрясениям силой 6-9 баллов, а местами и больше. Следовательно, для этой части территории характерны землетрясения разрушительной силы. Правда, здесь катастрофические землетрясения происходят редко, но слабые сейсмические толчки бывают довольно часто. Ощутимые землетрясения силой в пределах 3-6 баллов повторяются в среднем через 3-4 года.

Самое разрушительное землетрясение силой 9-10 баллов произошло в 1948 г. в г.Ашхабаде и его окрестностях, которое полностью разрушило город и унесло более 100 тыс. жизней. Катастрофическое землетрясение силой 10 баллов произошло в 1949 г. в г.Гарме и его окрестностях (Таджикистан).

Разрушительные землетрясения силой 8 баллов произошли в апреле 1966 г. в г. Ташкенте и в марте 1983 г. в г.Кумдаге (Юго-Западный Туркменистан). Были разрушены или оказались в аварийном состоянии многочисленные жилые дома и производственные здания.

Сильные и слабые землетрясения, способствуют образованию других катастрофических явлений: подпружинивание рек, прорыв озер, горные обвалы, снежные лавины, провалы местности и др. Усойский завал, образованный во время землетрясения, перекрыл р.Мургаб, что привело к образованию большого Сагезского озера (Таджикистан). При наличии мощных рыхлых пород на склонах во время землетрясения происходят огромные оплывы и оползни, запруживающие реки и ведущие к образованию озер.

По линии разломов, при смещении пород во время землетрясения возникают много новых ключей. Если на склоне развиты рыхлые отложения, они пропитываются водами и превращаются в густую грязевую массу, которая постепенно начинает оплывать к подошве склона в виде грязевого потока. Такие оплывы запруживают долины вовсю их ширину, затапливая все селения, хозяйственные объекты, сельскохозяйственные угодья и др. В 1911 г. Алмаатынское землетрясение привело к образованию провального грабеня.

Следует отметить, что образование указанных стихийных бедствий не всегда обусловлено сейсмичностью территории. Они часто возникают и под воздействием экзогенных и антропогенных процессов.

В высокогорных районах в результате потепления климата в весенние месяцы часто возникают снежно-ледниковые лавины. Во время обильных осадков мощные рыхлые щебнево-гравийно-галечниковые массы, образованные в результате выветривания на склоне горных хребтов, пропитываются влагой и превращаются в густую грязевую массу. В это время часто бывают обвалы, камнепады и усиливаются движения моренно-ледниковых масс, которые заполняют долину и перекрывают реки.

Сложная ситуация возникает в том случае, если в устье этих грязевых потоков располагаются населенные пункты или промышленно-хозяйственные объекты.

В горных и предгорных районах Центральной Азии происходят оползни, которые особенно часто наблюдаются на горных территориях Кыргызстана, Таджикистана и Казахстана. На территории Туркменистана оползни и оплывы редкие явления.

В Центрально-Азиатском субрегионе слежением за опасными геологическими процессами в основном занимаются Комиссии или отделы по чрезвычайным ситуациям правительства. В Узбекистане создана специальная Государственная служба по слежению за опасными геологическими процессами (ГСС).

В состав ГСС входят 7 территориальных станций слежения и 21 пост, которые ведут наблюдения по 165 оползнеопасным зонам, где расположены 300 селений (более 8 тыс. хозяйств), 114 оздоровительных комплексов, 170 участков автодорог, каналов, более 20 объектов горнорудного и гидротехнического назначения.

За последние 40 лет в Узбекистане зарегистрировано 4240 оползнеопасных участков, более 50% оползней произошло за период последнего десятилетия.

Количество оползневых процессов, прошедших в последнее десятилетие почти в 4 раза превышало случаи восьмидесятых и семидесятых годов. Доля оползневых процессов, связанных с техногенными факторами увеличивается с 10% в 1960 г. до 60-70% в 2000 г.

В Кыргызстане за период 1992-1996 гг. произошло 210 оползневых явлений и унесло 119 жизней. Крупная оползневая катастрофа произошла в 1994 г. Оползневые процессы особенно часто и интенсивно происходят в Джалалабадской и Ошской областях. Большой урон населению и народному хозяйству причиняют также селевые потоки, которые часто возникают на склонах Заилийского Алатау, Чаткальского, Гиссарского хребтов, Копетдага и др.

В районах горных и высоких предгорий сели представляют собой бурные горные потоки с массой полужидкой грязи, щебня, гравия, гальки, валунов, разрушающие и затапливающие все на своем пути: населенные пункты, инженерные сооружения, посевы, пастбища и др. Особенно сильный урон сели наносят флоре и фауне.

Сели возникают также в результате интенсивного таяния снежно-ледникового покрова (западный Памир, хребты Гиссар, Заравшан и др.) в основном в мае-июне месяцах. Русла селевых потоков имеют большой уклон и перегружены обломочным материалом.

В предгорьях, низко- и среднегорьях Центральной Азии сели бывают ежегодно, но иногда повторяются несколько раз в году.

На западе Центральной Азии, например, в Туркменистане, сели бывают в основном в весенний и осенний сезон выпадения осадков.

В августе 1990 г. после обильного ливневого дождя в Западном Копетдаге  образовались селевые потоки, звук текущей воды был слышен на расстоянии 5 км. Толщина водного потока превышала 3,0 м. По руслу за одну секунду протекало около 200 кубометров воды и грязи. В концевой части потока или на базисе эрозии ширина потока достигала 5 м. Был выведен из строя 2-х км участок автомагистрали Ашхабад-Красноводск, в г.Кызыл-Арват было затоплено 20 домов и ряд промышленно-хозяйственных объектов, сильно пострадал поселок Джанахир, подтоплены десятки домов и хозяйственных построек.

Такие же разрушительные селевые потоки наблюдаются в долинах Терсакан, Сумбар, Гяурли и др. местах Западного Копетдага. Например, в августе 1990 г. во время селя уровень воды в р.Сумбар поднялся до 8,0 м. Подобные селевые потоки наблюдаются и в Восточном Копетдаге и Койтендаге.

В начале августа 1993 г. селевым потоком в районе г.Казанджик было разрушено новое бетонное русло Каракумского канала. В июне 1997 г. и июле 2000 г. после ливневых дождей в долинах рек Хандывар, Фирюза, Бикрова и др. образовались сравнительно мощные селевые потоки, которыми были затоплены и разрушены ряд жилых и хозяйственных зданий. Размыта часть автомагистрали.

Катастрофические сели почти ежегодно бывают в Западном и Южном Узбекистане, Западном Таджикистане, Южном Казахстане и Кыргызстане.

Большую опасность представляют эрозионные процессы и наводнения на реках.

Большой уклон дна рек способствует интенсивному развитию донной эрозии. Особенно там, где реки пересекают легкоразмываемые породы (в предгорной зоне, в межгорных впадинах). Во время половодья интенсивно происходит и боковая эрозия.

Катастрофические эрозионные процессы часто происходят на реке Амударья. Во время половодья интенсивно протекает боковая эрозия (дейгиши). Величина разрушения иногда достигает 2 метра в минуту.

В предгорьях и наклонных равнинах сплошной эрозией смываются плодородные почвы. В Кыргызстане эрозионным процессам подвержено 5302,1 тыс.га., в Узбекистане эрозионным явлениям подвержено 50-60% сельхозугодий, в Юго-Западном Таджикистане, в предгорьях и межгорных впадинах Туркменистана, Узбекистана эрозии подвергается значительная территория богарных земель.

Паводковые явления местами вызывают катастрофические наводнения особенно в крупных реках.

В июле 1998 г. р.Амударья затопила сельскохозяйственные угодья и хозяйственные объекты, расположенные в ее пойме и на низких террасах.

Следует отметить, что наводнения в реках обычно бывают в теплое время года, когда поступает обильный сток за счет атмосферных осадков и талых вод. Наводнения могут быть и в холодное время года, когда река находится в меженном режиме. Зимой 1968-1969 гг. на р.Амударья у Чарджоуского железнодорожного моста образовался ледяной затор, который препятствовал течению реки. В результате река затопила город Чарджоу и поселок городского типа Фараб.

В апреле 1991 г. после обильного дождя на реке Мургаб (Туркменистан) произошло наводнение, в результате чего была затоплена большая территория посевов, ряд хозяйственных и гидротехнических объектов, населенные пункты. Особенно сильно пострадал поселок Байрач. Около шестисот семей оказались без крова. В апреле 1998 г. произошло повторное наводнение на реке Мургаб, в результате чего была затоплена железнодорожная станция Тахтабазар.

Для платформенно-равнинной территории характерны специфичные стихийные явления, образование которых в основном связано с физическим выветриванием и эоловыми процессами. В течение жаркого времени года (5-6 месяцев) поверхность почвы находится под влиянием солнечной радиации и сильно нагревается. Влага испаряется и верхний слой почвы превращается в рыхлую массу, которую ветер способен выдувать и переносить тонкодисперстный материал с поверхности. При сильных ветрах, особенно в летнее время, они часто образуют пыльные бури. Если интенсивному испарению подвергаются шоры, то в этом случае образуются соляные бури. В летний период, когда сильно нагревается поверхность песчаных отложений происходит активный перенос песков.

Пыльные, соляные и песчаные бури наносят большой эколого-экономический вред, особенно растительному покрову, сельхозугодьям и инженерно-промышленным объектам.

Густая пыльная буря наблюдалась над г.Ашхабадом и его окрестностях 19 декабря 1985 г. Продолжительность ее составила 7 часов. Мощность песчано-лессовидных отложений в городской черте достигла 5-6 см.

Процессы подтопления и засоления почвы происходят также в широких горных долинах, межгорных впадинах, предгорьях, где ведется интенсивное орошение. Только в Кыргызстане выделено 46 населенных пунктов, где активно проявляются процессы подтопления за счет повышения уровня грунтовых вод. Примерно половина орошаемых земель в Узбекистане засолена.

На дельтовых и предгорных понижениях, а также межгорных впадинах наблюдаются просадочные процессы.

В настоящее время в государствах Центральной Азии проводятся соответствующие меры по борьбе со стихийными природными явлениями и ликвидацией их последствий.

9. ГОРОДСКИЕ РАЙОНЫ

Центральная Азия, хотя и была одним из очагов мировой цивилизации, современную сеть городских поселений получила за советские годы. К 1972 г. в регионе насчитывалось 187 городов и 413 поселков городского типа с суммарной численностью проживающего в них населения 14971 тыс. человек или 22,3% всего населения Центральной Азии.

В процессе развития и размещения производительных сил на базе отдельных крупных сельских населенных пунктов и на "чистом" месте возникли городские поселения различных величин и разнообразного функционального профиля (Душанбе, Алмалык, Кунград, Темир-тау, Балканабат (б.Небитдаг) и др.) Выросли и обновились старые города.

Количественной характеристикой исторических тенденций развития городских районов является динамика роста сети городов и городских поселков. Рост городов происходил главным образом на базе поселков городского типа. Поэтому определенный интерес представляет проследить за динамикой поселков городского типа, как за реальной базой развития сети городов. 

Развитие сети городов и городских поселков Центральной Азии до 1972 года и в последующие годы характеризуются данными таблицы 1.

Таблица 1

Динамика роста сети городских поселений государств Центральной Азии

(в числителе - города, знаменателе - поселки городского типа)

	
	1959 г.
	1970 г.
	1972 г.
	1990 г.
	1999 г.



	Узбекистан
	33/68
	42/82
	58/88
	124/104
	119/97

	Казахстан
	42/202
	77/212
	81/175
	83/206
	84/241

	Кыргызстан
	14/30
	15/34
	15/35
	21/29
	20/29

	Таджикистан
	14/32
	18/43
	18/47
	19/48
	22/47

	Туркменистан
	13/62
	15/67
	15/68
	18/73
	20/80

	Центральная Азия в целом
	116/394
	167/398
	187/413
	265/460
	265/494


Развитие городского расселения в Центральной Азии имеет яркие региональные черты, учет которых необходим для разработки концепций и схем перспективного расселения. Эти черты четко проявляются при анализе тенденций градообразования, роста городов, оценке демографической ситуации за последние 30 лет, сложившихся в различных теперь суверенных государствах Центральной Азии.

В Центральной Азии велика градообразующая роль промышленности, транспорта. Но для Узбекистана, Туркменистана и Таджикистана одним из специфических факторов урбанизации является освоение земельно-водных ресурсов. На этой основе возникли, например, города Чирчик, Янгияр (Узбекистан), Кайраккум, Нурек (Таджикистан), городские поселки Головное, Караметнияз, Дениз-хан (Туркменистан). В процессе градообразования большую роль играет укрепление организационно-хозяйственных функций различных районов.

За период с 1959 г. по 1972 г. в Центральной Азии возникло 90 новых городских поселений, в том числе в Узбекистане - 45, Таджикистане - 19, Казахстане - 12, Туркменистане - 8, Кыргызстане - 6.

На начало 1999 года количество городов и поселков городского типа Центральной Азии достигло 759, что на 26,5% больше, чем их было в 1972 г. За 1972-1999 годы возникли 78 городов и 83 поселков городского типа.

Развитие сети городов и поселков городского типа непосредственно связано с процессами воспроизводства и миграционного движения населения. На начало 1999 года общая численность городского населения Центральной Азии составила 23212,9 тыс. человек, или 42,0% всего населения региона. О динамике роста численности городского населения свидетельствуют данные таблицы 2.

Таблица 2

Динамика роста городского населения Центральной Азии

(тыс.человек)

	
	1959 г.
	1970 г.
	1972 г.
	1991 г.
	1999 г.
	Доля городского населения 

в %

	Узбекистан
	2729
	4322
	4599
	8344
	9100
	37,7

	Казахстан
	4067
	6538
	6942
	9668
	8370
	56,0

	Кыргызстан
	696
	1098
	1164
	1684
	1715
	35,3

	Таджикистан
	646
	1077
	1165
	1681
	1644
	26,3

	Туркменистан
	701
	1034
	1101
	1687
	2384
	45,8

	Центральная Азия в целом
	8839
	14069
	14971
	23064
	23213
	42,0


Как видно из этих данных  темпы роста городского населения особенно значительны. За 1959-1972 годы, чем в последующие. Это объясняется медленным повышением удельного веса городского населения в связи с тенденцией быстрого роста сельского населения. Основным источником прироста населения здесь выступает его естественное движение.

Экономика Центральной Азии в основном носит аграрный характер. К этому сектору относится 58% населения. Увеличение людности населенных мест в перспективе создает предпосылку для урбанизации села. По данным 1999 года наиболее урбанизированными в Центральной Азии являются Казахстан (56%), где рост городов и городских поселков вызван промышленной разработкой минерально-сырьевых ресурсов.

Уровень урбанизированных государств Центральной Азии весьма пестрый. Доля городского населения колеблется от 26,3% в Таджикистане до 56% в Казахстане.

Центральная Азия - регион с преимущественным развитием сети небольших городов и городских поселков. Однако на общем фоне рассредоточенности сети, относительно высоким удельным весом городского населения отличаются большие города (с населением свыше 100 тыс.человек). В 1972 году в Центральной Азии из 187 городов - больших городов с населением свыше 100 тыс. человек составляло 26. В 1999 году в регионе насчитывается 47 больших городов, список которых возглавляют Ташкент (2,3 млн. жителей), Алма-Ата (1161 тыс. жителей) и Ашхабад (578,3 тыс. жителей). В числе городов-лидеров значатся также города государств Центральной Азии Центральной Азии, являющиеся велаятскими и областными центрами - Самарканд, Туркменабат, Ходжент, Ош, Караганда.

В структуре сети городских поселений государств Центральной Азии резко преобладают поселки городского типа. Типичным тому примером служит наиболее аридный Туркменистан, где на каждый город приходится 4 городских поселка. В Казахстане городов - 84, и поселков городского типа - 241.

Таким образом, преобладание в общей сети небольших городов и городских поселков с одной стороны, и достаточно высокая концентрация городского населения в немногочисленных больших городах (прежде всего столичных) - с другой стороны, является одной из главных особенностей городского расселения и урбанизации центральноазиатских суверенных государств. Такая расселенческая и урбанистическая ситуация в известной мере является отражением территориальной и отраслевой структур производительных сил стран Центральной Азии.

В странах Центральной Азии выделяются более 20 городских агломераций или городских районов, находящихся в разных стадиях формирования и развития. Это - Ташкентская, Фергано-Маргеланская, Ходжентская, Бишкекская, Душанбигская, Бухара-Каганская, Ашхабадская, Ургенчская, Туркменабатская и др. Они формируются преимущественно в районе интенсивного оазисного земледелия и перерабатывающей промышленности, имеют плотное сельскохозяйственное округление и нередко орошаемые земли вклиниваются в черту городов (например, в Ферганской долине). Крупнейшая агломерация в Центральной Азии - Ташкентская, объединяющая 13 городов и 15 поселков городского типа.

В районах добывающей промышленности формируются и групповые формы городского расселения (Туркменбашинская, Балканабатская и др.)

В процессе развития сети городов и городских поселков значительное место занимает миграционный процесс. На протяжении 50-60-х годов и до 1972 г., республики Центральной Азии относились к районам с положительным сальдо миграции в межреспубликанском обмене. По объемам механического прироста особенно выделялись Узбекистан и Таджикистан. Так, за период с 1959  по 1970 гг. на долю механического прироста в Таджикистане приходилось 16,1%, а в Узбекистане - 17,6% среднегодового прироста населения.

С конца 70-х годов в Центральной Азии сложилась устойчивая тенденция изменения соотношения объемов межреспубликанской миграции в пользу внутриреспубликанской. Об объемах миграционного прироста в отдельные периоды свидетельствуют данные таблицы 3.

Таблица 3

Динамика миграционного прироста

	
	Миграционный прирост за год

	
	тысяч человек (+,-)
	на 10000 человек населения

	
	1959-1969
	1970-1978
	1979-1988
	1959-1969
	1970-1978
	1979-1988

	Узбекистан
	25,1
	12,4
	- 50,7
	25,3
	9,1
	- 29,0

	Казахстан
	69,0
	- 66,9
	- 78,4
	60,2
	- 48,1
	- 50,3

	Кыргызстан
	13,3
	- 8,7
	- 15,7
	53,3
	- 26,9
	- 40,8

	Таджикистан
	6,3
	- 1,8
	- 10,2
	26,0
	- 5,4
	- 23,2

	Туркменистан
	0,3
	- 1,8
	- 8,4
	1,6
	- 7,3
	- 26,9


Изменения в направлениях миграционных потоков отмечаются с середины 70-х годов. В этот же период в Узбекистане, Таджикистане и в Туркменистане число выбывших стало превышать число прибывших. Примерно в 4 раза увеличилась интенсивность оттока населения из Таджикистана и Туркменистана.

На протяжении более четверти века к числу теряющих свое население в результате миграции относится и Казахстан. Так, общая численность казахстанцев за 1977 г. уменьшилась на 188,9 тыс. человек или на 1,2% и составила в 1977 г. 15671 тыс. человек.

Дестабилизационные процессы в социально-экономической жизни республики по-прежнему оказывают большое влияние на характер и интенсивность миграционных процессов. На величину миграционного оттока из Казахстана и Кыргызстана оказывает влияние выезд населения (в основном немцев) за пределы бывшего СССР.

За пять лет (1993-1997 гг.) по межгосударственной миграции в Казахстан прибыло 344,8 тыс. человек и выбыло 1652,7 тыс. человек. В миграционных процессах городское население Центральной Азии участвует активнее сельского, как во внешней, так и во внутренней миграции. Сельские жители предпочитают менять местожительство в основном внутри одной и той же области (велаята).

Центральная Азия - многонациональный регион. В ней проживают более 100 наций и народностей. Вместе с тем основную массу населения составляют коренные жители. Так, доля туркмен в общей численности населения Туркменистана составляет 77%, узбеков в общей численности Узбекистана - 75,8%, доля киргиз в Кыргызстане - 64,9%. Удельный вес казахов в Казахстане - 39,7%, таджиков в Таджикистане - 62,3%.

При увеличении в последние годы численности представителей коренной национальности государств Центральной Азии удельный вес других национальностей (русских, украинцев и др.) из года в год снижается.

Главные проблемы городского расселения Центральной Азии определяются взаимодействием расселения с остальными компонентами территориально-хозяйственной структуры и особенностями демографической ситуации. Несинхронность и неадекватность развития и размещения производства, роста населения и его расселения, несоответствие территориально-природных и социально-экономических систем, складывающиеся экологические ситуации порождают целый ряд проблем регионального развития. Но все они могут быть сведены к одной общей проблеме совершенствования территориальной организации производительных сил, т.е. территориальным аспектам природопользования, размещения производства, расселения и инфраструктуры и их оптимальному взаимодействию.

В странах Центральной Азии значительно преобладают небольшие города и особенно поселки городского типа (см. таблицу 1). В связи с этим роль небольших городов, особенно районных (этрапских) центров, в условиях низкой урбанизованности территории и продолжающегося роста сельского населения будет возрастать и в перспективе. Одним из перспективных путей развития малых городов и более полного использования их трудового потенциала является размещение филиалов или цехов промышленных предприятий, расположенных в крупных городах. Практика эта в последние годы широко осуществляется в Узбекистане.

В улучшении территориальной структуры населения и производительных сил в целом ключевые позиции занимают столичные и другие крупные и крупнейшие города. Поэтому вопросы их планомерного роста и правильного распределения по территории имеют также большую важность.
10. окружающая среда и человеческое здоровье

Природа является средой обитания человека и единственным источником ресурсов, необходимых ему для жизнедеятельности.

Развитие научно-технического прогресса привело к резкому изменению экологической ситуации в масштабах планеты. Среди глобальных факторов загрязнения окружающей среды, оказывающих патогенное воздействие на организм человека особо выделяется загрязнение атмосферы, водных, растительных и земельных ресурсов. В промышленности, сельском хозяйстве и быту широко применяется около 60 тыс. химических веществ. Это пестициды, лекарства, пищевые добавки, красители, антиокислители, используемые при изготовлении синтетических материалов и др. Практически во всех развитых странах происходит увеличение сердечно-сосудистых заболеваний, рост злокачественных новообразований, различных форм хронической патологии.

Эта проблема особенно остро стоит в Приаралье и прилегающих к нему районах, где длительное время сохраняется критическая экологическая ситуация: загрязнение воздуха, засоление почвы, загрязнение питьевой воды отрицательно влияют на здоровье населения.

В зоне развития отрицательных экологических факторов Центральной Азии, влияющих в той или иной степени на организм человека, проживает около 36 млн. человек.

С 1960 по 1998 гг. уровень Аральского моря снизился более чем наполовину. Соленость воды в 1965 г. составила 9,94 г/л, а к 1998 г. она возросла до 45 г/л. Объем солепылевого переноса  с обсохшего дна моря составляет 75-100 млн. т соленой пыли. В ее составе преобладают взвешенные частицы в виде аэрозолей с примесью токсичных компонентов пестицидов и удобрений, тяжелых металлов, что стало одной из главных причин ухудшения состояния здоровья населения не только у жителей, проживающих в Приаралье, но и в более отдаленных регионах. Из-за загрязнения воздушной среды и почвы снизилось качество питьевых вод.

Большая часть населения орошаемых районов Туркменистана, Узбекистана, а также значительная часть Таджикистана, Казахстана и Кыргызстана потребляет воду из ирригационных каналов, содержащую различные соли, остатки удобрений, пестициды, нитраты, экскременты домашних животных и прочие сельскохозяйственные отходы. Низкое качество и дефицит питьевой воды является прямой или косвенной причиной многих болезней, включая диарейные заболевания, гепатит А, дизентерию, метгемоглбинемию у грудных детей, вскармливаемых из бутылочки, инфекционные заболевания кожных покровов и глаз, полиомиелит, а также брюшной тиф и другие, напоминающие его заболевания.

Так, в Таджикистане возросло число заболеваний, связанных с употреблением воды неудовлетворительного качества, особенно диарейные заболевания: бактериальной дизентерией - на 30%, сальмонеллезами - на 26%. Повышение уровня грунтовых вод способствовало образованию опасных анофилогенных водоемов, которые являются благоприятным условием для роста и размножения малярийных комаров. Сравнительные показатели заболевания малярией на 100 тыс. человек в 1996 г. по сравнению с 1991 г. увеличились в 55 раз.

В Казахстанском Приаралье самый высокий уровень заболеваемости туберкулезом - 249,6 на 100 тыс. населения., смертность от которого неуклонно растет (11,7 в 1992 г. и 47,6 - в 1999 г. на 100 тыс. населения). В Центрально-Азиатском регионе отмечается самый высокий уровень заболеваемости анемией в мире. Расширяются и активизируются природные очаги таких особо опасных инфекций и инвазий как чума, крымская геморрагическая лихорадка, лейшманиозы.

Люди своей хозяйственной деятельностью нарушают природный баланс, что представляет угрозу для их здоровья.

Количество выбросов в атмосферу непрерывно увеличивается. За последние десятилетия оно удвоилось. Если не будут приняты необходимые меры, в следующем десятилетии оно может увеличится еще в2 раза.

Одним из главных загрязнителей атмосферы в Приаралье являются пыльные бури. За год в среднем на территории Туркменистана регистрируется 35-67 дней с пыльной бурей. Кроме местных пыльных бурь наблюдаются пыльные бури - "пришельцы" из других районов земного шара - афганских, иранских и аравийских пустынь. Так, 19 декабря 1985 г. на каждый гектар в г.Ашхабаде высыпало около 15 т пыли. Пыльные бури часто приводят к обострению хронических заболеваний, особенно органов дыхания - хронических бронхитов, бронхиальной астмы.

Основными видами промышленного производства, оказывающих неблагоприятное влияние на экологическую обстановку и на здоровье человека являются нефтеперерабатывающая, нефте-газодобывающая, химическая, машиностроительная, горнодобывающая, хлопкоперерабатывающая, мукомольная, строительная промышленности и энергетика. Так, по данным Национального доклада по охране окружающей среды Туркменистана (2000 г.), в 1998 г. в атмосферу выброшено 844,859 тыс. тонн загрязняющих веществ.

Существенную роль в загрязнении атмосферного воздуха городов Центральноазиатского субрегиона играет автомобильный транспорт. На его долю нередко приходится более 90% общих вредных выбросов. Только в Туркменистане автомобильный транспорт выбрасывает за год 200 млн. т окиси углерода и 50 млн. т углеводородов. Десятки миллионов тонн золы и сернистого газа ежегодно поступают в атмосферу от тепловых электростанций. Превышение допустимых концентраций окиси углерода в атмосфере наблюдается во всех городах. Это вещество наиболее опасно из загрязнителей атмосферного воздуха, токсичность которого обусловлена реакцией с гемоглобином крови.

Ввиду уменьшения средств на восстановление городских дорог, их качество постепенно ухудшается, что приводит к повышению запыленности, шума и выбросов от автотранспорта. Расширение парка автомашин, передвижение их по узким, плохо проветриваемым улицам городов с частыми остановками перед светофором, перегруженность центральных магистралей, конструктивная отсталость большинства двигательных установок, низкая сортность горючего - все это способствует дальнейшему ухудшению экологической обстановки крупных городов.

Автомобиль выбрасывает вместе с отработанными и картерными газами, испарениями топлива и смазочными маслами около 200 компонентов веществ с токсичными канцерогенными, мутагенными, наркотическими и другими вредными для живого организма свойствами, такими как бенз(а)пирен.

С атмосферным загрязнением связано до 12,5% всех болезней органов дыхания. Химическое загрязнение, способствуя распространению хронических бронхитов и бронхиальной астмы, оказывает аллергизирующее действие на организм человека. Наиболее опасно химическое загрязнение воздуха для детей, неблагоприятно сказываясь на их физическом и биологическим развитии.

Сочетание широкого набора соединений, выбрасываемых в атмосферу, с интенсивной солнечной радиацией способствует протеканию всевозможных фотохимических процессов, в результате которых появляются вторичные продукты загрязнения. Большое количество выбросов вредных веществ в атмосферу определяет и высокий уровень загрязнения в большинстве крупных городов. Специфические климатические условия региона способствуют накоплению вредных примесей в атмосфере.

В Казахстане в среднем в атмосферу выбрасывается около 200 кг различных химических соединений в год. Доля автотранспорта в загрязнении воздушного бассейна составляет 60%, а в Алматы - 90%. Следствием чего является повышение уровня заболеваемости почтив 2 раза (924,3 против 534,2 на 1000 населения).

В Таджикистане общий уровень заболеваемости в зоне с повышенным загрязнением атмосферного воздуха в 1,4 раза превысил таковую в относительно чистой зоне. Заболеваемость дыхательных путей возросла в 1,5 раза, органов пищеварения - в 1,7 раза, кожи - в 2,2 раза, ишемической болезни сердца - в 2,2 раза.

Важнейшим фактором окружающей среды, влияющим на состояние здоровья населения, является питьевая вода. Наряду с возрастающими трудностями водообеспечения в последние годы все острее встает проблема охраны водных ресурсов от загрязнения сбросными водами. Практически почти все сбросные воды без отчистки отводятся в пустыню, реки и другие водоисточники, ухудшая тем самым качество воды и нанося ущерб природе.

В зависимости от химического состава вода может оказывать неблагоприятное влияние не только на санитарные условия жизни населения, но и непосредственно на здоровье людей. Вода повышенной минерализации оказывает неблагоприятное воздействие на течение беременности и родов, на плод и новорожденного, а также на увеличение уровня гинекологической заболеваемости.

Нарастающее ухудшение качества питьевой воды, загрязнение ее ядохимикатами и патогенными микроорганизмами тесно связано с широким применением большого количества минеральных удобрений и дефолиантов в хлопкосеящих районах Туркменистана и представляет угрозу здоровью населения, особенно женщин и детей. Крайне неблагоприятное воздействие на систему мать-плацента-плод оказывают хлорсодержащие пестициды, особенно в сочетании с повышенной температурой. Высокое содержание остатков хлорсодержащих пестицидов в материнском молоке обусловливают высокую заболеваемость детей первых месяцев жизни. Имеется прямая связь носительства пестицидов с заболеваниями печени, почек, сердечно-сосудистой системы, крови, опухолями и др. Дети, проживающие в местах интенсивного применения пестицидов, имеют пониженную иммунологическую активность, отстают в физическом развитии, чаще развиваются рахит, гипотрофия, анемия, аллергические заболевания.

Необходимо отметить положительную тенденцию по снижению уровня загрязнения почвы и воды пестицидами и как следствие - уменьшение их содержания в питьевой воде и продуктах питания. Это стало возможным, благодаря резкому снижению и усилению контроля их использования в народном производстве.

В Туркменистане остается достаточно высокой инфекционная заболеваемость, ее доля в младенческой смертности детей до 1 года составляет 27%, а детей до 5 лет - 25%. В 1997 г. произошел рост вспышек таких инфекционных заболеваний, как острые инфекции верхних дыхательных путей, брюшной тиф А,В,С, кори и др. данные заболевания в большей мере связаны с состоянием воды и антисанитарией, особенно в сельской местности.

Продолжительность жизни в Туркменистане в 70-е годы составляла в среднем 68,1%, к концу 80-х годов она снизилась до 65,2%, но начиная с 1990 г. идет постепенный рост этого показателя, который в 1995 г. достиг 66 лет. Большое влияние на продолжительность жизни оказывает экономическая ситуация в стране, а также состояние окружающей среды. Стремительное ухудшение состояния экономики, особенно в начале 90-х годов, привело к заметному ухудшению состояния здоровья населения.

В Казахстане в 1999 г. по сравнению 1992 г. показатели рождаемости снизились с 19,9 до 9,8 человек (в 1,2 раза), естественного прироста населения упали с 11,8 до 4,4 человек (в 2,7 раза). В 1995-98 гг. естественный прирост населения снизился с 6,8 до 4,6 человек на 1000 населения. Продолжительность жизни в 1997 г. составила в среднем 64,2 лет, в 1995 г она оказалась наиболее низкой (63,7 лет), тогда как в 1992 г. она равнялась 67,5 лет. Остается высоким уровень заболеваемости - 79464,8 человек на 100 тыс. населения, а среди детей - 82900,7.

В Кыргызстане за последние 10 лет отмечается снижение уровня рождаемости с 29,3 в 1990 г. до 21,4 - в 1999 г. Смертность детей до 1 года наибольшей была в 1993 г. (31,89) и хотя уровень детской смертности в последующие годы постепенно снижался, все таки она остается довольно высокой - в 1999 г. она составила 22,7. Продолжительность жизни в 1991 г. составляла 68,8 лет, в 1996 г. она снизилась до 66,6 лет. Смертность среди взрослого населения за последние 10 лет была наиболее высокой в 1994 г. (8,3 на 1000 человек), а к 1999 г. идет заметная тенденция к снижению этого показателя (6,8 на 1000 человек). Летальный исход чаще регистрировался в более молодом трудоспособном возрасте. Среди причин смертности возросла летальность от туберкулеза и онкозаболеваний.

За время независимости в субрегионе усилилась работа по оздоровлению окружающей среды в рамках национальных межрегиональных программ с участием международных организаций, усилилась работа по повышению экологической грамотности населения в средствах массовой информации, создается система экологического мониторинга во всех средах (вода, атмосфера, почва). Все больше усиливается контроль за качеством продуктов питания, питьевой воды, условий труда в производственной сфере, а также в оценке проектов развития производственного и жилого секторов (особенно в крупных населенных пунктах) с учетом гигиенических требований. Эти вопросы нашли свое отражение в Национальных программах по оздоровлению окружающей среды в Казахстане, Кыргызстане, Таджикистане, Туркменистане и Узбекистане. Так, в Программе Туркменистана "Стратегия социально-экономических преобразований на период до 2010 года". Начато интенсивное изучение состояния окружающей среды и улучшения здоровья населения с целью разработки мер профилактики заболеваний, обусловленных экологическими факторами. В Туркменистане в первые на государственном уровне были приняты "Национальная программа по охране окружающей среды" и программа "Здоровье".

В странах субрегиона ведется работа по ограничению или запрету применения в агропромышленном комплексе химических веществ, ухудшающих экологическую обстановку и отрицательно сказывающихся на здоровье людей. В основных хлопкосеяющих районах субрегиона имеется запрет на использование дефолиации хлопчатника с применением авиации. Прекращено применение сильнодействующих ядохимикатов, таких как бутафос, дуст и т.д.

Однако, несмотря на достигнутые некоторые позитивные результаты в субрегионе по-прежнему сохраняется тенденция к ухудшению состояния окружающей среды. Это требует усиления мер, направленных на улучшение состояния окружающей среды и укрепление здоровья населения.
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